
МʤДОУ «ДС №1 го̬ода ʥелого̬̭к» 

ȽȿɇȾȿɊɇɈȿ ȼɈɋɉɂɌАɇɂȿ ȾȿɌȿɃ  
ȼ ɋЮɀȿɌɇɈ-ɊɈЛȿȼɈɃ ɂȽɊȿ 

 
Ɂɧɚчɟɧɢɟ ɫɸɠɟɬɧɨ-ɪɨɥɟɜɨɣ 

ɢɝɪɵ  
ɜ ɠɢɡɧɢ ɪɟɛёɧɤɚ 

     ɂɝɪɚ ɡɚɧɢɦɚɟɬ ɜɟɫɶɦɚ 
ɜɚɠɧɨɟ, ɟɫɥɢ ɧɟ ɫɤɚɡɚɬɶ 
ɰɟɧɬɪɚɥɶɧɨɟ, ɦɟɫɬɨ ɜ ɠɢɡɧɢ 
ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɚ, ɹɜɥɹɹɫɶ 
ɩɪɟɨɛɥɚɞɚɸɳɢɦ ɜɢɞɨɦ ɟɝɨ 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ.             
ȼ ɨɬɟɱɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ ɢ 

ɩɟɞɚɝɨɝɢɤɟ ɢɝɪɚ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬɫɹ ɤɚɤ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɢɦɟɸɳɚɹ ɨɱɟɧɶ 
ɛɨɥɶɲɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɟɛёɧɤɚ 
ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ    ɜɨɡɪɚɫɬɚ;    ɜ    ɧɟɣ    ɪɚɡɜɢɜɚɸɬɫɹ   ɞɟɣɫɬɜɢɹ    ɜ    ɩɪɟɞɫɬɚ
ɜɥɟɧɢɢ, ɨɪɢɟɧɬɚɰɢɹ ɜ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɯ ɦɟɠɞɭ ɥɸɞɶɦɢ, ɩɟɪɜɨɧɚɱɚɥɶɧɵɟ 
ɧɚɜɵɤɢ ɤɨɨɩɟɪɚɰɢɢ. 
      ɋɜɨɛɨɞɧɚɹ ɫɸɠɟɬɧɚɹ ɢɝɪɚ - ɫɚɦɚɹ ɩɪɢɜɥɟɤɚɬɟɥɶɧɚɹ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ 
ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ. ȿё ɩɪɢɜɥɟɤɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɨɛɴɹɫɧɹɟɬɫɹ 
ɬɟɦ, ɱɬɨ ɜ ɢɝɪɟ ɪɟɛёɧɨɤ ɢɫɩɵɬɵɜɚɟɬ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟ ɫɭɛɴɟɤɬɢɜɧɨɟ ɨɳɭɳɟɧɢɟ 
ɫɜɨɛɨɞɵ, ɩɨɞɜɥɚɫɬɧɨɫɬɢ ɟɦɭ ɜɟɳɟɣ, ɞɟɣɫɬɜɢɣ, ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ -ɜɫɟɝɨ ɬɨɝɨ, 
ɱɬɨ ɜ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɨɤɚɡɵɜɚɟɬ 
ɫɨɩɪɨɬɢɜɥɟɧɢɟ, ɞɚёɬɫɹ ɫ ɬɪɭɞɨɦ. Эɬɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɣ ɫɜɨɛɨɞɵ 
ɫɜɹɡɚɧɨ ɫɨ ɫɩɟɰɢɮɢɤɨɣ ɫɸɠɟɬɧɨɣ ɢɝɪɵ - ɞɟɣɫɬɜɢɟɦ ɜ ɜɨɨɛɪɚɠɚɟɦɨɣ, 
ɭɫɥɨɜɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ. ɋɸɠɟɬɧɚɹ ɢɝɪɚ ɧɟ ɬɪɟɛɭɟɬ ɨɬ ɪɟɛёɧɤɚ ɪɟɚɥɶɧɨɝɨ, 
ɨɳɭɬɢɦɨɝɨ ɩɪɨɞɭɤɬɚ, ɜ ɧɟɣ ɜɫё ɭɫɥɨɜɧɨ, ɜɫё «ɤɚɤ ɛɭɞɬɨ», «ɩɨɧɚɪɨɲɤɭ». 
     ȼɫɟ ɷɬɢ «ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ» ɫɸɠɟɬɧɨɣ ɢɝɪɵ ɪɚɫɲɢɪɹɸɬ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɣ ɦɢɪ 
ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɚ ɢ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɬ ɟɦɭ ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɣ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɣ ɤɨɦɮɨɪɬ. 
Эɬɨ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɛɥɚɝɨɞɚɪɹ ɬɨɦɭ, ɱɬɨ ɜ ɢɝɪɟ ɪɟɛёɧɨɤ ɜɨɫɫɨɡɞɚёɬ 
ɢɧɬɟɪɟɫɭɸɳɢɟ ɟɝɨ ɫɮɟɪɵ ɠɢɡɧɢ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɭɫɥɨɜɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ. 
ɋɧɚɱɚɥɚ ɷɬɨ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫ ɢɝɪɭɲɤɚɦɢ, ɡɚɦɟɳɚɸɳɢɦɢ ɧɚɫɬɨɹɳɢɟ ɜɟɳɢ, ɚ 
ɡɚɬɟɦ-ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɵɟ, ɪɟɱɟɜɵɟ ɢ ɜɨɨɛɪɚɠɚɟɦɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ 
(ɫɨɜɟɪɲɚɟɦɵɟ ɜɨ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɦ ɩɥɚɧɟ, ɜ «ɭɦɟ»). 
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        ɂɝɪɚ ɢɦɟɟɬ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɞɥɹ ɭɦɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɟɛёɧɤɚ, 
ɧɨ ɢ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɟɝɨ ɥɢɱɧɨɫɬɢ: ɩɪɢɧɢɦɚɹ ɧɚ ɫɟɛɹ ɜ ɢɝɪɟ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ 
ɪɨɥɢ, ɜɨɫɫɨɡɞɚɜɚɹ ɩɨɫɬɭɩɤɢ ɥɸɞɟɣ, ɪɟɛёɧɨɤ ɩɪɨɧɢɤɚɟɬɫɹ ɢɯ ɱɭɜɫɬɜɚɦɢ ɢ 
ɰɟɥɹɦɢ, ɫɨɩɟɪɟɠɢɜɚɟɬ ɢɦ, ɧɚɱɢɧɚɟɬ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɦɟɠɞɭ ɥɸɞɶɦɢ. 
Ȼɨɥɶɲɨɟ ɜɥɢɹɧɢɟ ɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɢɝɪɚ ɢ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɭ ɞɟɬɟɣ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ 
ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɫ ɞɪɭɝɢɦɢ ɥɸɞɶɦɢ: ɜɨ-ɩɟɪɜɵɯ, ɜɨɫɫɨɡɞɚɜɚɹ ɜ ɢɝɪɟ 
ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɜɡɪɨɫɥɵɯ, ɪɟɛёɧɨɤ ɨɫɜɚɢɜɚɟɬ ɩɪɚɜɢɥɚ ɷɬɨɝɨ 
ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɜɨ-ɜɬɨɪɵɯ, ɜ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɢɝɪɟ ɫɨ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ ɨɧ 
ɩɪɢɨɛɪɟɬɚɟɬ ɨɩɵɬ ɜɡɚɢɦɨɩɨɧɢɦɚɧɢɹ, ɭɱɢɬɫɹ ɩɨɹɫɧɹɬɶ ɫɜɨɢ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɢ 
ɧɚɦɟɪɟɧɢɹ, ɫɨɝɥɚɫɨɜɵɜɚɬɶ ɢɯ ɫ ɞɪɭɝɢɦɢ ɥɸɞɶɦɢ. Ɉɞɧɚɤɨ ɫɜɨɢ 
ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɟ ɮɭɧɤɰɢɢ ɢɝɪɚ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬ ɜ ɩɨɥɧɨɣ ɦɟɪɟ, ɟɫɥɢ ɫ ɜɨɡɪɚɫɬɨɦ 
ɨɧɚ ɜɫё ɛɨɥɟɟ ɭɫɥɨɠɧɹɟɬɫɹ, ɢ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɩɨ ɫɜɨɟɦɭ ɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɦɭ 
ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɸ. 

Чɬɨ ɬɚɤɨɟ ɫɸɠɟɬɧɨ-ɪɨɥɟɜɚɹ ɢɝɪɚ 
     ɋɸɠɟɬɧɨ-ɪɨɥɟɜɚɹ ɢɝɪɚ - ɷɬɨ ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɜɢɞ ɢɝɪɵ ɪɟɛɟɧɤɚ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ 
ɜɨɡɪɚɫɬɚ.               
      ɏɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɹ ɟɟ, ɋ. Ʌ. Ɋɭɛɢɧɲɬɟɣɧ ɩɨɞɱɟɪɤɧɭɥ, ɱɬɨ ɷɬɚ ɢɝɪɚ ɟɫɬɶ 
ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɫɩɨɧɬɚɧɧɨɟ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ ɢ ɜɦɟɫɬɟ ɫ ɬɟɦ ɨɧɚ ɫɬɪɨɢɬɫɹ ɧɚ 
ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɢ ɪɟɛɟɧɤɚ ɫɨ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ. ȿɣ ɩɪɢɫɭɳɢ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɱɟɪɬɵ 
ɢɝɪɵ: ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɚɹ ɧɚɫɵɳɟɧɧɨɫɬɶ ɢ ɭɜɥɟɱɟɧɧɨɫɬɶ ɞɟɬɟɣ, 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ, ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɨ. 
      Ɉɫɧɨɜɧɨɣ ɢɫɬɨɱɧɢɤ, ɩɢɬɚɸɳɢɣ ɫɸɠɟɬɧɨ-ɪɨɥɟɜɭɸ ɢɝɪɭ ɪɟɛɟɧɤɚ,- ɷɬɨ 
ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɣ ɟɝɨ ɦɢɪ, ɠɢɡɧɶ ɢ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜɡɪɨɫɥɵɯ ɢ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɨɜ. 
     Ɉɫɧɨɜɧɨɣ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɶɸ ɫɸɠɟɬɧɨ-ɪɨɥɟɜɨɣ ɢɝɪɵ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɧɚɥɢɱɢɟ ɜ 
ɧɟɣ ɜɨɨɛɪɚɠɚɟɦɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ. ȼɨɨɛɪɚɠɚɟɦɚɹ ɫɢɬɭɚɰɢɹ ɫɤɥɚɞɵɜɚɟɬɫɹ ɢɡ 
ɫɸɠɟɬɚ ɢ ɪɨɥɟɣ. 
     ɋɸɠɟɬ ɢɝɪɵ - ɷɬɨ ɪɹɞ ɫɨɛɵɬɢɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɨɛɴɟɞɢɧɟɧɵ ɠɢɡɧɟɧɧɨ 
ɦɨɬɢɜɢɪɨɜɚɧɧɵɦɢ ɫɜɹɡɹɦɢ. ȼ ɫɸɠɟɬɟ ɪɚɫɤɪɵɜɚɟɬɫɹ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɢɝɪɵ - 
ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɬɟɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɢ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ, ɤɨɬɨɪɵɦɢ ɫɜɹɡɚɧɵ ɭɱɚɫɬɧɢɤɢ 
ɫɨɛɵɬɢɣ. 
      Ɋɨɥɶ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɫɧɨɜɧɵɦ ɫɬɟɪɠɧɟɦ ɫɸɠɟɬɧɨ-ɪɨɥɟɜɨɣ ɢɝɪɵ. ɑɚɳɟ 
ɜɫɟɝɨ ɪɟɛɟɧɨɤ ɩɪɢɧɢɦɚɟɬ ɧɚ ɫɟɛɹ ɪɨɥɶ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ. ɇɚɥɢɱɢɟ ɪɨɥɢ ɜ ɢɝɪɟ 
ɨɡɧɚɱɚɟɬ, ɱɬɨ ɜ ɫɜɨɟɦ ɫɨɡɧɚɧɢɢ ɪɟɛɟɧɨɤ ɨɬɨɠɞɟɫɬɜɥɹɟɬ ɫɟɛɹ ɫ ɬɟɦ ɢɥɢ 
ɢɧɵɦ ɱɟɥɨɜɟɤɨɦ ɢ ɞɟɣɫɬɜɭɟɬ ɜ ɢɝɪɟ ɨɬ ɟɝɨ ɢɦɟɧɢ. Ɋɟɛɟɧɨɤ 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬ ɬɟ ɢɥɢ ɢɧɵɟ ɩɪɟɞɦɟɬɵ (ɝɨɬɨɜɢɬ 
ɨɛɟɞ, ɤɚɤ ɩɨɜɚɪ; ɞɟɥɚɟɬ ɭɤɨɥ, ɤɚɤ ɦɟɞɫɟɫɬɪɚ), ɜɫɬɭɩɚɟɬ ɜ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɟ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɫ ɞɪɭɝɢɦɢ ɢɝɪɚɸɳɢɦɢ (ɯɜɚɥɢɬ ɢɥɢ ɪɭɝɚɟɬ ɞɨɱɤɭ, 
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ɨɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬ ɛɨɥɶɧɨɝɨ ɢ ɬ. ɞ.).  Ɋɨɥɶ ɜɵɪɚɠɚɟɬɫɹ ɜ ɞɟɣɫɬɜɢɹɯ, ɪɟɱɢ, 
ɦɢɦɢɤɟ, ɩɚɧɬɨɦɢɦɟ. 
      ȼ ɫɸɠɟɬɟ ɞɟɬɢ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬ ɞɜɚ ɜɢɞɚ ɞɟɣɫɬɜɢɣ: ɨɩɟɪɚɬɢɜɧɵɟ ɢ 
ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɵɟ - «ɤɚɤ ɛɭɞɬɨ». 
      ɇɚɪɹɞɭ ɫ ɢɝɪɭɲɤɚɦɢ ɜ ɢɝɪɭ ɜɤɥɸɱɚɸɬɫɹ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɟ ɜɟɳɢ, ɩɪɢ 
ɷɬɨɦ ɢɦ ɩɪɢɞɚɟɬɫɹ ɜɨɨɛɪɚɠɚɟɦɨɟ, ɢɝɪɨɜɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ. 
     ȼ ɫɸɠɟɬɧɨ-ɪɨɥɟɜɨɣ ɢɝɪɟ ɞɟɬɢ ɜɫɬɭɩɚɸɬ ɜ ɪɟɚɥɶɧɵɟ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɨɧɧɵɟ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ (ɞɨɝɨɜɚɪɢɜɚɸɬɫɹ ɨ ɫɸɠɟɬɟ ɢɝɪɵ, ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɹɸɬ ɪɨɥɢ ɢ ɬ. ɩ.). 
ȼ ɬɨ ɠɟ ɜɪɟɦɹ ɦɟɠɞɭ ɧɢɦɢ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɸɬɫɹ ɫɥɨɠɧɵɟ 
ɪɨɥɟɜɵɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɦɚɦɵ ɢ ɞɨɱɤɢ, ɤɚɩɢɬɚɧɚ ɢ ɦɚɬɪɨɫɚ, ɜɪɚɱɚ 
ɢ ɩɚɰɢɟɧɬɚ ɢ ɬ. ɞ.). 
         Ɉɬɥɢɱɢɬɟɥɶɧɨɣ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɶɸ ɢɝɪɨɜɨɣ ɜɨɨɛɪɚɠɚɟɦɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ 
ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɬɨ, ɱɬɨ ɪɟɛɟɧɨɤ ɧɚɱɢɧɚɟɬ ɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɜ ɦɵɫɥɟɧɧɨɣ, ɚ ɧɟ 
ɜɢɞɢɦɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ: ɞɟɣɫɬɜɢɟ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɦɵɫɥɶɸ, ɚ ɧɟ ɜɟɳɶɸ. Ɉɞɧɚɤɨ 
ɦɵɫɥɶ ɜ ɢɝɪɟ ɟɳɟ ɧɭɠɞɚɟɬɫɹ ɜ ɨɩɨɪɟ, ɩɨɷɬɨɦɭ ɱɚɫɬɨ ɨɞɧɚ ɜɟɳɶ 
ɡɚɦɟɧɹɟɬɫɹ ɞɪɭɝɨɣ (ɩɚɥɨɱɤɚ ɡɚɦɟɧɹɟɬ ɥɨɠɤɭ), ɤɨɬɨɪɚɹ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ 
ɨɫɭɳɟɫɬɜɢɬɶ ɬɪɟɛɭɟɦɨɟ ɩɨ ɫɦɵɫɥɭ ɞɟɣɫɬɜɢɟ. 
      ɇɚɢɛɨɥɟɟ ɨɛɳɢɣ ɦɨɬɢɜ ɫɸɠɟɬɧɨ-ɪɨɥɟɜɨɣ ɢɝɪɵ - ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ 
ɤ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɠɢɡɧɢ ɫɨ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ. Эɬɨ ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ 
ɫɬɚɥɤɢɜɚɟɬɫɹ, ɫ ɨɞɧɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ, ɫ ɧɟɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɶɸ ɪɟɛɟɧɤɚ ɤ ɟɝɨ 
ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɸ, ɫ ɞɪɭɝɨɣ - ɫ ɪɚɫɬɭɳɟɣ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ ɞɟɬɟɣ. Эɬɨ 
ɩɪɨɬɢɜɨɪɟɱɢɟ ɪɚɡɪɟɲɚɟɬɫɹ ɜ ɫɸɠɟɬɧɨ-ɪɨɥɟɜɨɣ ɢɝɪɟ: ɜ ɧɟɣ ɪɟɛɟɧɨɤ, 
ɩɪɢɧɢɦɚɹ ɧɚ ɫɟɛɹ ɪɨɥɶ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ, ɦɨɠɟɬ ɜɨɫɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɶ ɟɝɨ ɠɢɡɧɶ, 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɢ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ. ɋɜɨɟɨɛɪɚɡɢɟ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɫɸɠɟɬɧɨ-ɪɨɥɟɜɨɣ 
ɢɝɪɵ ɬɚɤɠɟ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɞɧɨɣ ɢɡ ɟɟ ɜɚɠɧɟɣɲɢɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ. Ɇɧɨ-
ɝɨɱɢɫɥɟɧɧɵɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɨɬɟɱɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ ɢ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨɜ (Ⱦ. Ȼ. 
Эɥɶɤɨɧɢɧɚ, Ⱦ. ȼ. Ɇɟɧɞɠɟɪɢɰɤɨɣ, Ⱥ. ȼ. ɑɟɪɤɨɜɚ, ɉ. Ƚ. ɋɚɦɨɪɭɤɨɜɨɣ, ɇ. 
ȼ. Ʉɨɪɨɥɟɜɨɣ ɢ ɞɪ.) ɩɨɤɚɡɚɥɢ, ɱɬɨ ɨɫɧɨɜɧɵɦ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟɦ ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɯ 
ɫɸɠɟɬɧɨ-ɪɨɥɟɜɵɯ ɢɝɪ ɞɟɬɟɣ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɚɹ ɠɢɡɧɶ ɜɡɪɨɫɥɵɯ ɜ ɟɟ 
ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɯ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹɯ. Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɢɝɪɚ ɟɫɬɶ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɜ 
ɤɨɬɨɪɨɣ ɞɟɬɢ ɫɚɦɢ ɦɨɞɟɥɢɪɭɸɬ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɭɸ ɠɢɡɧɶ ɜɡɪɨɫɥɵɯ. 
ɋɸɠɟɬɧɨ-ɪɨɥɟɜɚɹ ɢɝɪɚ ɜ ɫɜɨɟɣ ɪɚɡɜɢɬɨɣ ɮɨɪɦɟ, ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɧɨɫɢɬ 
ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɵɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ. Эɬɨ ɧɟ ɨɡɧɚɱɚɟɬ, ɱɬɨ ɞɟɬɢ ɧɟ ɦɨɝɭɬ ɢɝɪɚɬɶ ɜ 
ɨɞɢɧɨɱɤɭ. 

ɇɚɥɢчɢɟ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɨɛщɟɫɬɜɚ - ɷɬɨ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɨɟ ɭɫɥɨ-
ɜɢɟ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɸɠɟɬɧɨ-ɪɨɥɟɜɵх ɢɝɪ      
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Ƚɟɧɞɟɪɧɨɟ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɜ ɫɸɠɟɬɧɨ-ɪɨɥɟɜɨɣ ɢɝɪɟ 
Ɂɧɚɱɢɦɨɟ ɭɫɥɨɜɢɟ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ 
ɩɨɡɢɬɢɜɧɨɣ ɩɨɥɨɜɨɣ 
ɢɞɟɧɬɢɱɧɨɫɬɢ - ɫɸɠɟɬɧɨ-ɪɨɥɟɜɚɹ 
ɢɝɪɚ-ɜɟɞɭɳɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɞɟɬɟɣ 
ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ. ɋɸɠɟɬɧɨ 
– ɪɨɥɟɜɚɹ ɢɝɪɚ ɧɟ ɬɪɟɛɭɟɬ ɨɬ 
ɪɟɛёɧɤɚ ɡɧɚɱɢɦɵɯ ɩɨɫɬɭɩɤɨɜ, 
ɡɞɟɫɶ ɜɫё «ɤɚɤ ɛɭɞɬɨ», 
«ɩɨɧɚɪɨɲɤɭ», ɧɨ ɢɦɟɧɧɨ ɢɝɪɚ 
ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɡɚɤɪɟɩɢɬɶ ɝɟɧɞɟɪɧɵɟ 
ɫɬɟɪɟɨɬɢɩɵ, ɡɚɥɨɠɢɬɶ ɨɫɧɨɜɵ 
ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɝɨ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɛɟɞɭɸɳɟɣ 

ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɪɨɥɢ ɦɭɠɱɢɧɵ ɠɟɧɳɢɧɵ, ɩɚɩɵ ɢ ɦɚɦɵ. 
ɐɟɥɶɸ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɟɧɢɹ ɫɸɠɟɬɧɨ-ɪɨɥɟɜɨɣ ɢɝɪɵ 

ɞɨɥɠɧɚ ɛɵɬɶ ɧɟ «ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɚɹ ɩɪɨɪɚɛɨɬɤɚ ɡɧɚɧɢɣ», ɚ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ 
ɭɦɟɧɢɣ, ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɳɢɯ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɭɸ ɢɝɪɭ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɣ ɦɚɥɶɱɢɤɢ ɢ 
ɞɟɜɨɱɤɢ ɪɟɚɥɢɡɭɸɬ ɫɜɨɢ ɩɨɥɨɪɨɥɟɜɵɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɢ ɩɪɟɞɩɨɱɬɟɧɢɹ, 
ɫɜɨɛɨɞɧɨ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɭɹ ɫɨ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ. Ⱥɞɟɤɜɚɬɧɵɦ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɦ 
ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟɦ  ɡɞɟɫɶ ɛɭɞɟɬ ɧɟɧɚɜɹɡɱɢɜɨɟ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɟɧɢɟ ɫɸɠɟɬɚ 
ɪɚɡɜёɪɧɭɬɨɣ ɞɟɬɶɦɢ ɪɨɥɟɜɨɣ ɢɝɪɵ.  ɉɨɫɤɨɥɶɤɭ ɦɚɥɵɲɢ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ 
ɯɨɪɨɲɨ ɭɦɟɸɬ ɢɝɪɚɬɶ ɜɦɟɫɬɟ - ɞɨɩɨɥɧɹɬɶ, ɚ ɧɟ ɞɭɛɥɢɪɨɜɚɬɶ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɚ- 
ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɧɹɬɶ ɧɚ ɫɟɛɹ ɨɞɧɭ ɢɡ ɪɨɥɟɣ. ɋɥɟɞɭɟɬ ɨɛɪɚɬɢɬɶ 
ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ ɬɨ, ɱɬɨ ɦɧɨɝɢɟ ɞɟɬɢ, ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɞɟɜɨɱɤɢ, ɩɪɨɹɜɥɹɸɬ 
ɧɚɫɬɨɪɨɠɟɧɧɨɫɬɶ ɩɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ ɤ ɞɪɭɝɨɦɭ ɩɨɥɭ, ɛɟɫɩɨɤɨɣɫɬɜɨ ɜ ɫɥɭɱɚɟ 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɤɨɧɬɚɤɬɨɜ. 

ɉɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɟɧɢɟ ɫɸɠɟɬɧɨ-ɪɨɥɟɜɨɣ ɢɝɪɵ 
ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɩɪɢ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɢ ɭ ɧɢɯ ɩɨɡɢɬɢɜɧɨɣ ɩɨɥɨɜɨɣ 
ɢɞɟɧɬɢɱɧɨɫɬɢ ɛɭɞɟɬ ɭɫɩɟɲɧɵɦ, ɟɫɥɢ ɫɨɛɥɸɞɚɟɬɫɹ ɪɹɞ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɣ. ȼ 
ɱɚɫɬɧɨɫɬɢ, ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ: 
 ɩɨɧɢɦɚɟɬ ɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɢɟ ɡɚɞɚɱɢ ɢɝɪɵ; 
 ɨɫɨɡɧɚёɬ ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɫɸɠɟɬɧɨ-ɪɨɥɟɜɨɣ ɢɝɪɵ ɜ 
ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɢ ɭ ɞɟɬɟɣ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ ɩɨɥɨɜɵɯ ɪɨɥɹɯ ɜ 
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ɨɛɳɟɫɬɜɟ ɢ ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɢɢ ɜ ɩɨɜɟɞɟɧɢɢ ɩɨɡɢɬɢɜɧɵɯ ɝɟɧɞɟɪɧɵɯ 
ɫɬɟɪɟɨɬɢɩɨɜ; 
 ɢɡɛɟɝɚɟɬ ɩɨɡɢɰɢɢ ɭɱɢɬɟɥɹ, ɩɪɟɞɩɨɱɢɬɚɹ ɩɨɡɢɰɢɸ «ɢɝɪɚɸɳɟɝɨ 
ɬɪɟɧɟɪɚ», ɧɟ ɞɨɩɭɫɤɚɟɬ ɧɟɝɚɬɢɜɧɵɯ ɨɰɟɧɨɤ, ɩɨɞɱёɪɤɢɜɚɹ ɬɨɥɶɤɨ 
ɩɨɡɢɬɢɜɧɵɟ ɦɨɦɟɧɬɵ; 
 ɨɪɢɟɧɬɢɪɭɟɬ ɦɚɥɶɱɢɤɨɜ ɢ ɞɟɜɨɱɟɤ ɧɚ ɜɵɛɨɪ ɪɨɥɟɜɨɣ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ 
ɫɨ ɫɜɨɢɦ ɩɨɥɨɦ, ɚɤɰɟɧɬɢɪɭɟɬ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ ɫɦɵɫɥɟ ɩɨɥɨɪɨɥɟɜɨɝɨ 
ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɪɟɛёɧɤɚ; 
 ɨɪɝɚɧɢɡɭɟɬ ɫɸɠɟɬɧɨ-ɪɨɥɟɜɭɸ ɢɝɪɭ ɜ ɧɟɛɨɥɶɲɢɯ ɪɚɡɧɨɩɨɥɨɜɵɯ 
ɝɪɭɩɩɚɯ (ɞɜɚ-ɬɪɢ ɪɟɛёɧɤɚ), ɫɨ ɜɪɟɦɟɧɟɦ ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɹ ɱɢɫɥɨ ɞɟɬɟɣ; 
 ɡɧɚɟɬ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɫɸɠɟɬɧɨ-ɪɨɥɟɜɨɣ ɢɝɪɵ ɭ ɞɟɬɟɣ ɪɚɡɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ; 
ɪɚɡɜёɪɬɵɜɚɟɬ ɢɝɪɭ ɬɚɤ, ɱɬɨɛɵ ɪɟɛɹɬɚ ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨ ɭɫɜɚɢɜɚɥɢ ɧɨɜɵɟ, ɛɨɥɟɟ 
ɫɥɨɠɧɵɟ ɫɩɨɫɨɛɵ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫɨ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ ɨɛɨɢɯ ɩɨɥɨɜ, 
ɪɚɫɲɢɪɹɥɢ ɫɜɨɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɛɭɞɭɳɢɯ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ ɪɨɥɹɯ. 

ɋɬɟɩɟɧɶ ɭɫɜɨɟɧɢɹ ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɝɟɧɞɟɪɧɵɯ ɫɬɟɪɟɨɬɢɩɨɜ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ 
ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɫɥɨɠɧɨɫɬɢ ɫɸɠɟɬɧɨ-ɪɨɥɟɜɨɣ ɢɝɪɵ. 
Вɵɞɟɥɹɟɬɫɹ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɷɬаɩɨɜ ɪаɡɜɢɬɢɹ ɢɝɪɨɜɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 
ɞɨшɤɨɥɶɧɢɤɨɜ 
1.Эɬаɩ ɭɫɥɨɜɧɵх ɢɝɪɨɜɵх ɞɟɣɫɬɜɢɣ, ɞɥɹ ɤɨɬɨɪɵɯ ɯɚɪɚɤɬɟɪɟɧ ɜɵɛɨɪ 
ɨɞɧɨɬёɦɧɨɝɨ ɨɞɧɨɩɟɪɫɨɧɚɠɧɨɝɨ ɫɸɠɟɬɚ. Ɍɚɤɚɹ ɢɝɪɚ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɫɨɛɨɣ 
ɫɦɵɫɥɨɜɭɸ ɰɟɩɨɱɤɭ ɞɟɣɫɬɜɢɣ: ɨɞɢɧ ɪɟɛёɧɨɤ (ɦɚɥɶɱɢɤ ɢɥɢ ɞɟɜɨɱɤɚ) 
ɜɵɩɨɥɧɹɟɬ ɨɩɪɟɞɟɥёɧɧɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɟ ɟɝɨ ɩɨɥɨɜɨɣ ɪɨɥɢ 
(ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɞɟɜɨɱɤɚ, ɤɚɤ  ɦɚɦɚ, ɭɬɪɨɦ ɛɭɞɟɬ ɫɜɨɸ ɤɭɤɥɭ-ɞɨɱɤɭ, ɭɦɵɜɚɟɬɟ, 
ɨɞɟɜɚɟɬ, ɝɨɜɨɪɢɬ ɥɚɫɤɨɜɵɟ ɫɥɨɜɚ, ɢɞɟɬ ɫ ɧɟɣ ɝɭɥɹɬɶ ɢ ɬ. ɞ.). 
2.Эɬаɩ ɦɧɨɝɨɩɟɪɫɨɧаɠɧɨɝɨ 
ɫɸɠɟɬа. ɋɸɠɟɬ ɢɝɪɵ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ 
ɧɚɥɢɱɢɟ ɫɢɫɬɟɦɵ ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɚɧɧɵɯ 
ɩɟɪɫɨɧɚɠɟɣ (ɪɨɥɟɣ). 
ɋɬɟɪɟɨɬɢɩɵ ɝɟɧɞɟɪɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ 
ɮɨɪɦɢɪɭɸɬɫɹ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɟɦ ɱɟɪɟɡ 
ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɞɟɬɟɣ ɪɚɡɧɨɝɨ ɩɨɥɚ, 
ɜɜɟɞɟɧɢɟ ɧɨɜɵɯ ɩɟɪɫɨɧɚɠɟɣ (ɢɝɪɵ 
«ɋɟɦɶɹ», «ɉɚɩɚ ɧɚ ɪɚɛɨɬɟ», «Ɇɚɦɚ 
ɧɚ ɪɚɛɨɬɟ» ɢ ɬ. ɞ.). 
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3. Эɬаɩ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɹ ɢ ɪаɡɜёɪɬɵɜаɧɢɹ ɦɧɨɝɨɬɟɦɧɵх ɫɸɠɟɬɨɜ, ɧɚ 
ɤɨɬɨɪɨɦ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɟ ɫɨɛɵɬɢɹ ɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ 
ɤɨɦɛɢɧɢɪɭɸɬɫɹ ɜ ɢɝɪɟ, ɛɥɚɝɨɞɚɪɹ ɱɟɦɭ ɭ ɞɟɬɟɣ ɡɚɤɪɟɩɥɹɸɬɫɹ 
ɩɨɡɢɬɢɜɧɵɟ ɦɭɠɫɤɢɟ ɢ ɠɟɧɫɤɢɟ ɫɩɨɫɨɛɵ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ. 
       Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɨɡɢɬɢɜɧɨɝɨ ɩɨɥɨɪɨɥɟɜɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɭ ɞɟɬɟɣ ɪɚɡɧɨɝɨ 
ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɢɦɟɟɬ ɫɜɨɢ ɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɢɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ. ɇɚɩɪɢɦɟɪ, ɜ 3-5 ɥɟɬ 
ɞɟɬɢ ɩɟɪɟɯɨɞɹɬ ɧɚ ɩɪɢɧɰɢɩɢɚɥɶɧɨ ɧɨɜɵɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɪɚɡɜɢɬɢɹ, ɡɚɦɟɧɹɹ 
ɫɸɠɟɬɧɨ-ɨɬɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɭɸ ɢɝɪɭ ɫɸɠɟɬɧɨ-ɪɨɥɟɜɨɣ. ɉɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ ɢɝɪɵ ɬɚɤɠɟ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɢɧɨɣ: ɭ ɪɟɛёɧɤɚ ɩɨɹɜɥɹɟɬɫɹ 
ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɤ ɨɛɳɟɧɢɸ ɢ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɸ ɫɨ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ ɤɚɤ ɫɜɨɟɝɨ, 
ɬɚɤ ɢ ɩɪɨɬɢɜɨɩɨɥɨɠɧɨɝɨ ɩɨɥɚ, ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɦɢ ɥɸɞɶɦɢ ɜ ɰɟɥɨɦ. 
       Ɉɞɧɚɤɨ ɛɟɡ ɩɨɦɨɳɢ ɜɡɪɨɫɥɵɯ ɞɟɬɢ ɟɳɟ ɧɟ ɜɫɟɝɞɚ ɦɨɝɭɬ ɢɧɬɟɪɟɫɧɨ 
ɪɚɡɜɟɪɧɭɬɶ ɢɝɪɭ, ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɟ ɢɝɪɨɜɵɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ. 

 
Ƚɟɧɞɟɪɧɨɟ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ ɫɟɦɶɟ 

ɉɨɞ «ɝɟɧɞɟɪɨɦ» ɩɨɧɢɦɚɟɬɫɹ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɣ ɩɨɥ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, 
ɮɨɪɦɢɪɭɟɦɵɣ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɢ ɜɤɥɸɱɚɸɳɢɣ ɜ ɫɟɛɹ 
ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ, ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɟ ɢ ɤɭɥɶɬɭɪɧɵɟ ɨɬɥɢɱɢɹ ɦɟɠɞɭ ɦɭɠɱɢɧɚɦɢ 
(ɦɚɥɶɱɢɤɚɦɢ) ɢ ɠɟɧɳɢɧɚɦɢ (ɞɟɜɨɱɤɚɦɢ, ɚ ɫɭɳɟɫɬɜɭɸɳɢɟ ɫɜɨɣɫɬɜɚ ɢ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɧɚɡɵɜɚɸɬɫɹ ɝɟɧɞɟɪɧɵɦɢ. 

ȼ ɩɟɪɢɨɞ ɨɬ 3 ɞɨ 7 ɥɟɬ ɭ ɞɟɬɟɣ ɮɨɪɦɢɪɭɟɬɫɹ ɝɟɧɞɟɪɧɚɹ 
ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶ. Ⱦɟɬɢ ɩɨɧɢɦɚɸɬ, ɱɬɨ ɞɟɜɨɱɤɢ ɫɬɚɧɨɜɹɬɫɹ ɠɟɧɳɢɧɚɦɢ, ɚ 
ɦɚɥɶɱɢɤɢ – ɦɭɠɱɢɧɚɦɢ, ɢ ɷɬɚ ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɶ ɤ ɩɨɥɭ ɧɟ ɢɡɦɟɧɢɬɶɫɹ. 

ɉɪɢ ɨɛɭɱɟɧɢɢ ɢ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɢ ɞɟɬɟɣ ɜɚɠɧɨ ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ, ɱɬɨ ɞɟɜɨɱɤɢ 
ɧɭɠɞɚɸɬɫɹ ɜ ɫɬɢɦɭɥɚɯ, ɜ ɛɨɥɶɲɟɣ ɫɬɟɩɟɧɢ ɩɨɫɬɪɨɟɧɧɵɯ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ 
ɫɥɭɯɨɜɨɝɨ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ. Ɇɚɥɶɱɢɤɢ ɩɥɨɯɨ ɜɨɫɩɪɢɧɢɦɚɸɬ ɨɛɴɹɫɧɟɧɢɟ ɧɚ 
ɫɥɭɯ ɢ ɞɥɹ ɧɢɯ ɩɪɟɞɩɨɱɬɢɬɟɥɶɧɟɟ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɜɢɡɭɚɥɶɧɵɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ, 
ɩɨɫɬɪɨɟɧɧɵɟ ɧɚ ɡɪɢɬɟɥɶɧɨɦ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɢ. 

ɉɫɢɯɨɥɨɝɢ ɢ ɩɟɞɚɝɨɝɢ ɫɱɢɬɚɸɬ, ɱɬɨ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɝɟɧɞɟɪɧɨɣ 
ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɢ ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɨ ɫɨɰɢɨɤɭɥɶɬɭɪɧɵɦɢ ɧɨɪɦɚɦɢ ɢ ɡɚɜɢɫɢɬ:  Ɉɬ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɤ ɪɟɛɟɧɤɭ  Ɉɬ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ ɪɨɞɢɬɟɥɶɫɤɢɯ ɭɫɬɚɧɨɜɨɤ  Ɉɬ ɩɪɢɜɹɡɚɧɧɨɫɬɢ ɦɚɬɟɪɢ ɤ ɪɟɛɟɧɤɭ  Ɉɬ ɩɪɢɜɹɡɚɧɧɨɫɬɢ ɪɟɛɟɧɤɚ ɤ ɦɚɬɟɪɢ  Ɉɬ ɪɨɥɢ ɨɬɰɚ ɜ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɢ ɪɟɛɟɧɤɚ 

ɇɟɫɨɦɧɟɧɧɨ, ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɪɟɛɟɧɤɚ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɚ ɡɞɨɪɨɜɚɹ 
ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɚɬɦɨɫɮɟɪɚ ɜ ɫɟɦɶɟ. 
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Ⱦɨɤɚɡɚɧɨ, ɱɬɨ ɭ ɞɟɜɨɱɟɤ ɢ ɦɚɥɶɱɢɤɨɜ ɪɚɡɧɵɟ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ ɢ 
ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ. ɋɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ, ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɦɚɥɶɱɢɤɨɜ ɢ 
ɞɟɜɨɱɟɤ, ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɭɹɫɶ ɨɞɢɧɚɤɨɜɵɦɢ ɩɪɢɧɰɢɩɚɦɢ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ, ɧɟɥɶɡɹ. 

 
ɉɪɢɦɟɪ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ 

ɇɚ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɦɚɥɶɱɢɤɨɜ 
ɢ ɞɟɜɨɱɟɤ ɨɝɪɨɦɧɨɟ ɜɥɢɹɧɢɟ 
ɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɩɪɢɦɟɪ ɢɯ 
ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ. ȿɫɥɢ ɜ ɨɞɧɨɣ ɫɟɦɶɟ 
ɦɚɦɚ ɥɚɫɤɨɜɚ ɢ ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɚ ɤɨ 
ɜɫɟɦ ɱɥɟɧɚɦ ɫɟɦɶɢ, ɫɬɪɟɦɢɬɫɹ 
ɫɨɡɞɚɬɶ ɭɸɬ ɜ ɞɨɦɟ, ɫɤɨɪɟɟ 
ɜɫɟɝɨ, ɞɨɱɶ ɩɨɫɥɟɞɭɟɬ ɟɟ 
ɩɪɢɦɟɪɭ. Ⱦɥɹ ɫɵɧɚ ɠɟ ɜɚɠɧɟɟ 

ɥɢɱɧɵɣ ɩɪɢɦɟɪ ɨɬɰɚ. 
Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɧɚ ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɪɟɛɟɧɤɚ ɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɜɥɢɹɧɢɟ ɢ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ 

ɪɨɞɢɬɟɥɹ ɩɪɨɬɢɜɨɩɨɥɨɠɧɨɝɨ ɩɨɥɚ. ɇɚɩɪɢɦɟɪ, ɠɟɧɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ ɦɚɦɵ 
ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɦɭɠɫɤɢɯ ɱɟɪɬ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ ɭ ɫɵɧɚ, ɢ 
ɧɚɨɛɨɪɨɬ. 

ə ɯɨɱɭ ɩɪɟɞɥɨɠɢɬɶ ȼɚɦ ɧɟɛɨɥɶɲɭɸ ɢɝɪɭ. Ɋɚɡɞɟɥɢɦɫɹ ɧɚ 3 ɝɪɭɩɩɵ 
(ɝɪɭɩɩɚ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɞɟɜɨɱɟɤ, ɝɪɭɩɩɚ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɦɚɥɶɱɢɤɨɜ ɢ ɝɪɭɩɩɚ 
ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɢɦɟɸɳɢɯ ɨɛɚ ɩɨɥɚ ɞɟɬɟɣ - ɷɤɫɩɟɪɬɵ). 
ɉɨɫɬɚɪɚɣɬɟɫɶ ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ, ɤɚɤɢɟ ɢɡ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤ ɩɨɞɯɨɞɹɬ ɤ 
ɦɚɥɶɱɢɤɚɦ, ɚ ɤɚɤɢɟ – ɞɟɜɨɱɤɚɦ:  ɇɟɠɧɨɫɬɶ  Ʌɚɫɤɨɜɨɫɬɶ  Ɇɭɠɟɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ  Ɂɚɫɬɟɧɱɢɜɨɫɬɶ  ɋɦɟɥɨɫɬɶ  ɇɚɯɨɞɱɢɜɨɫɬɶ  Ɉɬɡɵɜɱɢɜɨɫɬɶ  Ɂɚɛɨɬɚ  Ɋɟɲɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ  ɋɬɟɫɧɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ  Ʉɪɚɫɨɬɚ  ɋɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɩɨɦɨɱɶ 
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Ʉɚɤ ɜɢɞɢɬɟ, ɢ ɦɚɥɶɱɢɤɢ, ɢ ɞɟɜɨɱɤɢ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɤɚɤ ɡɚɫɬɟɧɱɢɜɵɦɢ, 
ɬɚɤ ɢ ɫɦɟɥɵɦɢ ɢ ɪɟɲɢɬɟɥɶɧɵɦɢ. ɇɟ ɫɬɨɢɬ ɡɚɛɵɜɚɬɶ ɨɛ ɷɬɨɦ, ɧɨ ɢ ɧɟɥɶɡɹ 
ɧɟ ɨɬɦɟɬɢɬɶ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɩɫɢɯɢɤɢ ɦɚɥɶɱɢɤɨɜ ɢ ɞɟɜɨɱɟɤ, ɢɫɯɨɞɹ ɢɡ 
ɩɫɢɯɨɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɦɚɥɶɱɢɤɨɜ ɢ ɞɟɜɨɱɟɤ, ɦɨɠɧɨ 
ɜɵɜɟɫɬɢ ɧɟɤɨɬɨɪɵɟ ɫɨɜɟɬɵ.  ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɭ ɦɚɥɶɱɢɤɨɜ ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɦɟɥɤɭɸ ɦɨɬɨɪɢɤɭ, ɞɥɹ ɷɬɨɝɨ 
ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɟ ɢɝɪɵ, ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɨɪ ɫ ɦɟɥɤɢɦɢ ɞɟɬɚɥɹɦɢ; ɭ 
ɞɟɜɨɱɟɤ – ɤɪɭɩɧɭɸ, ɞɥɹ ɱɟɝɨ ɩɨɞɨɣɞɭɬ ɢɝɪɵ ɫ ɦɹɱɨɦ, ɩɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ.  Ɇɚɥɶɱɢɤɚɦ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɪɚɡɴɹɫɧɹɬɶ ɡɚɞɚɱɭ, ɩɪɨɛɥɟɦɧɭɸ ɫɢɬɭɚɰɢɸ, 
ɞɚɜɚɬɶ ɭɤɚɡɚɧɢɹ ɧɟ ɦɟɧɟɟ ɱɟɦ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɦɢɧɭɬɵ, ɩɪɟɠɞɟ ɱɟɦ ɨɧɢ 
ɩɪɢɫɬɭɩɹɬ ɤ ɪɚɛɨɬɟ.  ɂɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɝɨɥɨɜɨɥɨɦɤɢ ɞɥɹ ɞɟɜɨɱɟɤ.  Ⱦɚɣɬɟ ɦɚɥɶɱɢɤɚɦ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɜɵɪɚɠɚɬɶ ɫɜɨɢ ɱɭɜɫɬɜɚ ɢ ɬɨɥɶɤɨ 
ɩɨɬɨɦ ɨɛɫɭɠɞɚɣɬɟ ɢɯ ɫ ɧɢɦɢ.  ɏɜɚɥɢɬɟ ɦɚɥɶɱɢɤɨɜ ɡɚ ɩɨɞɜɢɠɧɨɫɬɶ, ɷɧɟɪɝɢɱɧɨɫɬɶ, ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ. 
ɋɬɚɪɚɣɬɟɫɶ ɩɟɪɟɤɥɸɱɚɬɶ ɷɬɢ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɧɚ ɬɪɭɞɨɜɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, 
ɩɨɦɨɳɶ ɞɪɭɝɢɦ ɞɟɬɹɦ, ɭɫɥɨɠɧɹɣɬɟ ɩɪɨɛɥɟɦɧɵɟ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɢ ɩɨɢɫɤɨɜɵɟ 
ɡɚɞɚɱɢ.  ɏɜɚɥɢɬɟ ɞɟɜɨɱɟɤ ɢ ɦɚɥɶɱɢɤɨɜ ɱɚɳɟ, ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɡɚ ɯɨɪɨɲɨ 
ɜɵɩɨɥɧɟɧɧɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ.  

Ⱦɟɪɠɢɬɟ ɩɨɞ ɪɭɤɨɣ ɮɨɬɨɚɩɩɚɪɚɬ ɢ ɮɨɬɨɝɪɚɮɢɪɭɣɬɟ ɪɟɛɟɧɤɚ, 
ɭɫɩɟɲɧɨ ɪɟɚɥɢɡɭɸɳɟɝɨ ɡɚɞɚɱɢ. Эɬɨɬ ɩɪɢɟɦ ɩɨɦɨɠɟɬ ɞɟɬɹɦ ɨɛɨɢɯ ɩɨɥɨɜ 
ɝɨɪɞɢɬɶɫɹ ɫɜɨɢɦɢ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹɦɢ, ɩɨɜɵɫɢɬɶ ɦɨɬɢɜɚɰɢɸ ɭɫɩɟɲɧɨɝɨ 
ɪɟɲɟɧɢɹ ɡɚɞɚɱ. 
 
 
 
 


