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Ⱦɨɲɤɨɥɶɧɢɤɢ ɥɸɛɹɬ ɬɪɭɞɢɬɶɫɹ, ɩɨɦɨɝɚɬɶ ɫɬɚɪɲɢɦ ɢ ɬɨɜɚɪɢɳɚɦ. Иɯ ɬɪɭɞ ɧɚɩɨɥɧɹɟɬɫɹ 
ɛɨɝɚɬɵɦ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟɦ, ɢɝɪɚɟɬ ɛɨɥɶɲɭɸ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɭɸ ɪɨɥɶ, ɟɫɥɢ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧ ɫ 
ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟɦ ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɢ ɨɮɨɪɦɥɟɧɧɨɝɨ, ɭɱɢɬɵɜɚɸɳɟɝɨ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɢ 
ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ ɭɝɨɥɤɚ ɞɟɠɭɪɫɬɜɚ. Иɡɝɨɬɨɜɢɬɶ ɢ ɨɫɧɚɫɬɢɬɶ ɭɝɨɥɨɤ ɜɫɟɦ 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɦ ɩɟɞɚɝɨɝ ɦɨɠɟɬ ɫɜɨɢɦɢ ɪɭɤɚɦɢ, ɨɩɢɪɚɹɫɶ ɧɚ ɩɨɞɞɟɪɠɤɭ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ 
ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɜ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɩɪɢɜɥɟɤɚɹ ɤ ɷɬɨɦɭ ɪɟɛɹɬ. 
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ȼ ȾȿɌɋɄɈɆ ɋАȾɍ 
Ⱦɟɠɭɪɫɬɜɨ - ɨɞɧɚ ɢɡ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵɯ ɮɨɪɦ 
ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɬɪɭɞɚ ɞɟɬɟɣ ɜ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɦ 
ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɢ. ɋɞɟɥɚɬɶ ɞɟɠɭɪɫɬɜɚ ɛɨɥɟɟ 
ɭɜɥɟɤɚɬɟɥɶɧɵɦɢ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɭɩɨɪɹɞɨɱɢɬɶ ɢɯ 
ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɩɨɦɨɠɟɬ ɨɪɢɝɢɧɚɥɶɧɨ ɢ ɹɪɤɨ 
ɨɮɨɪɦɥɟɧɧɵɣ ɭɝɨɥɨɤ ɞɟɠɭɪɧɵɯ. 
Ʉɪɚɫɢɜɵɟ, ɭɞɨɛɧɵɟ ɭɝɨɥɤɢ ɞɟɠɭɪɧɵɯ ɫɟɣɱɚɫ 
ɦɨɠɧɨ ɡɚɤɚɡɚɬɶ ɭ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɟɥɟɣ ɢ ɜ 
ɞɢɡɚɣɧɟɪɫɤɢɯ ɚɝɟɧɬɫɬɜɚɯ, ɢ ɜ ɢɧɬɟɪɧɟɬɟ. Ɉɧɢ 
ɩɨɞɛɟɪɭɬ ɢ ɰɜɟɬ, ɢ ɮɨɪɦɭ ɩɨɞ ɡɚɤɚɡ. ɇɨ ɩɨɪɨɣ 
ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɦɭ ɩɟɞɚɝɨɝɭ ɤɭɞɚ ɢɧɬɟɪɟɫɧɟɟ ɢɡɝɨɬɨɜɢɬɶ 
ɭɝɨɥɨɤ ɫɜɨɢɦɢ ɪɭɤɚɦɢ. ȼɟɞɶ ɬɚɤ ɨɧ ɦɨɠɟɬ ɢ ɫɜɨɢ 
ɬɚɥɚɧɬɵ ɩɪɨɹɜɢɬɶ, ɢ ɩɪɢɜɥɟɱɶ ɪɟɛɹɬɢɲɟɤ, ɱɬɨ 
ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨ ɫɤɚɠɟɬɫɹ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɯ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɢ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɢ ɬɪɭɞɨɥɸɛɢɹ ɦɚɥɵɲɟɣ. 
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ɉɨɱɟɦɭ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦ ɭɝɨɥɨɤ ɞɟɠɭɪɫɬɜɚ 

Ʉɪɨɦɟ ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɣ ɮɭɧɤɰɢɢ - ɭɤɪɚɲɚɬɶ ɩɨɦɟɳɟɧɢɟ ɝɪɭɩɩɵ ɢ ɪɚɞɨɜɚɬɶ 
ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɜ, ɭɝɨɥɨɤ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦ ɟɳɺ ɩɨ ɦɧɨɠɟɫɬɜɭ ɩɪɢɱɢɧ. Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɡɚɞɚɱɢ, 
ɤɨɬɨɪɵɟ ɨɧ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬ: 
 ȼɵɡɜɚɬɶ ɭ ɞɟɬɟɣ ɠɟɥɚɧɢɟ ɭɱɚɫɬɜɨɜɚɬɶ ɜ ɬɪɭɞɨɜɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. Иɧɨɝɞɚ ɪɟɛɺɧɨɤ, 
ɧɟ ɨɫɨɛɨ ɫɬɪɟɦɹɳɢɣɫɹ ɨɤɚɡɵɜɚɬɶ ɩɨɦɨɳɶ, ɠɞɺɬ ɞɟɠɭɪɫɬɜɚ ɢ ɫɬɚɪɚɬɟɥɶɧɨ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬ 
ɨɛɹɡɚɧɧɨɫɬɢ, ɩɨɬɨɦɭ ɱɬɨ ɧɚ ɤɚɪɬɢɧɤɟ ɜ ɭɝɨɥɤɟ ɟɝɨ ɢɦɹ ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɨ ɥɸɛɢɦɵɦ ɝɟɪɨɟɦ 
ɦɭɥɶɬɮɢɥɶɦɚ ɢɥɢ ɫɤɚɡɤɢ. 
 ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɸ ɫɬɨɢɬ ɩɨɞɛɢɪɚɬɶ ɤɚɪɬɢɧɤɢ ɫ ɭɱɺɬɨɦ ɩɪɟɞɩɨɱɬɟɧɢɣ ɞɟɬɟɣ, ɜ ɷɬɨɦ 
ɫɥɭɱɚɟ ɨɧɢ ɫ ɛɨɥɶɲɢɦ ɭɞɨɜɨɥɶɫɬɜɢɟɦ ɞɟɠɭɪɹɬ, ɩɨɬɨɦɭ ɱɬɨ ɯɨɬɹɬ ɛɵɬɶ ɩɨɯɨɠɢɦɢ 
ɧɚ ɨɛɨɠɚɟɦɨɝɨ ɩɟɪɫɨɧɚɠɚ. 
 ɉɪɢɨɛɳɚɬɶ ɤ ɟɠɟɞɧɟɜɧɨɦɭ ɪɟɝɭɥɹɪɧɨɦɭ ɬɪɭɞɭ. Ⱦɟɬɢ ɞɨɥɠɧɵ ɡɧɚɬɶ, ɱɬɨ 
ɬɪɭɞɨɜɵɟ ɨɛɹɡɚɧɧɨɫɬɢ ɜɵɩɨɥɧɹɸɬ ɩɨ ɨɱɟɪɟɞɢ, ɧɨ ɜɫɟɦ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɨɦ. Эɬɨ ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɟɬ 
ɤɚɤ ɬɪɭɞɨɥɸɛɢɟ ɢ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ, ɬɚɤ ɢ ɱɭɜɫɬɜɨ ɫɩɪɚɜɟɞɥɢɜɨɫɬɢ, ɬɨɜɚɪɢɳɟɫɬɜɚ 
(ɫɟɝɨɞɧɹ ɹ ɩɨɦɨɝɚɸ ɞɪɭɡɶɹɦ, ɫɟɪɜɢɪɭɸ ɫɬɨɥɵ, ɡɚɜɬɪɚ ɬɨ ɠɟ ɨɧɢ ɫɞɟɥɚɸɬ ɞɥɹ ɦɟɧɹ). 
 Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɹ ɪɚɛɨɬɚɬɶ ɫ ɫɢɦɜɨɥɚɦɢ ɢ ɡɧɚɤɚɦɢ: ɤɚɪɬɨɱɤɢ ɫ ɤɚɪɬɢɧɤɚɦɢ, 
ɢɦɟɧɚɦɢ, ɬɚɛɥɢɰɵ ɫɨ ɫɯɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɦɢ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹɦɢ ɫɟɪɜɢɪɨɜɤɢ ɫɬɨɥɚ, ɩɨɪɹɞɤɚ 
ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɩɨɛɭɠɞɚɸɬ ɞɟɬɟɣ ɤ ɚɤɬɢɜɧɨɣ ɭɦɫɬɜɟɧɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 
 ȼɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɧɨɫɬɶ, ɫɨɛɪɚɧɧɨɫɬɶ, ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɥɨɝɢɤɭ. ȼɵɩɨɥɧɟɧɢɟ 
ɨɛɹɡɚɧɧɨɫɬɟɣ ɩɨ ɨɩɪɟɞɟɥɺɧɧɨɦɭ ɚɥɝɨɪɢɬɦɭ ɧɟ ɨɡɧɚɱɚɟɬ, ɱɬɨ ɞɟɬɹɦ ɧɟɥɶɡɹ ɢɫɤɚɬɶ 
ɛɨɥɟɟ ɪɚɰɢɨɧɚɥɶɧɵɟ ɩɭɬɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɬɪɭɞɨɜɵɯ ɡɚɞɚɱ. ɇɚɩɪɢɦɟɪ, ɞɟɠɭɪɹ ɩɨ 
ɡɚɧɹɬɢɹɦ, ɞɟɬɢ ɭɛɟɠɞɚɸɬɫɹ, ɱɬɨ ɭɞɨɛɧɟɟ, ɤɨɝɞɚ ɨɞɢɧ ɞɟɠɭɪɧɵɣ ɪɚɫɤɥɚɞɵɜɚɟɬ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥ ɨɞɧɨɝɨ ɜɢɞɚ, ɞɨɩɭɫɬɢɦ, ɚɥɶɛɨɦɵ ɞɥɹ ɪɢɫɨɜɚɧɢɹ, ɚ ɜɬɨɪɨɣ — ɤɪɚɫɤɢ ɢɥɢ 
ɤɚɪɚɧɞɚɲɢ. Эɬɨ ɩɨɦɨɝɚɟɬ ɧɟ ɡɚɩɭɬɚɬɶɫɹ ɜ ɞɟɣɫɬɜɢɹɯ, ɛɵɫɬɪɟɟ ɢ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɟɟ 
ɜɵɩɨɥɧɢɬɶ ɩɨɪɭɱɟɧɧɨɟ ɞɟɥɨ. 
 ɉɪɢɜɢɜɚɬɶ ɚɤɤɭɪɚɬɧɨɫɬɶ, ɭɦɟɧɢɟ ɫɥɟɞɢɬɶ ɡɚ ɫɨɛɨɣ. Ⱦɟɠɭɪɧɵɣ ɞɨɥɠɟɧ ɛɵɬɶ 
ɩɪɢɦɟɪɨɦ ɞɥɹ ɨɫɬɚɥɶɧɵɯ ɞɟɬɟɣ, ɜɟɞɶ ɨɧ ɩɨɦɨɳɧɢɤ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɹ, ɚ ɫɬɢɦɭɥɨɦ ɤ 
ɠɟɥɚɧɢɸ ɫɥɟɞɢɬɶ ɡɚ ɫɜɨɢɦ ɜɧɟɲɧɢɦ ɜɢɞɨɦ ɞɥɹ ɞɟɠɭɪɧɵɯ ɛɭɞɭɬ ɧɚɪɹɞɧɵɟ ɮɚɪɬɭɱɤɢ, 
ɤɨɥɩɚɱɤɢ, ɜɫɟɝɞɚ ɱɢɫɬɵɟ ɢ ɨɬɝɥɚɠɟɧɧɵɟ. 
 Ɉɛɟɫɩɟɱɢɜɚɬɶ ɛɚɡɨɜɭɸ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ 
ɱɟɥɨɜɟɤɚ - ɠɟɥɚɧɢɹ ɛɵɬɶ ɡɧɚɱɢɦɵɦ, 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɦ. ɍɞɚɱɧɵɣ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ 
ɞɟɠɭɪɫɬɜɚ, ɩɨɞɤɪɟɩɥɺɧɧɵɣ ɩɨɯɜɚɥɨɣ 
ɩɟɞɚɝɨɝɚ ɢ ɛɥɚɝɨɞɚɪɧɨɫɬɶɸ ɬɨɜɚɪɢɳɟɣ, 
ɩɪɢɧɨɫɢɬ ɦɚɥɵɲɚɦ ɦɨɪɚɥɶɧɨɟ 
ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɢɟ ɢ ɩɨɨɳɪɹɟɬ ɤ 
ɬɪɭɞɭ. Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɞɟɬɹɦ, ɨɫɨɛɟɧɧɨ 
ɫɬɚɪɲɟɝɨ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ, ɛɨɥɟɟ 
ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɧɵɦ ɧɚ ɦɧɟɧɢɟ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ, 
ɩɪɢɹɬɧɨ ɛɵɬɶ ɩɨɦɨɳɧɢɤɨɦ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɹ ɢ 
ɩɪɢɧɨɫɢɬɶ ɪɟɚɥɶɧɭɸ ɩɨɥɶɡɭ. 
 Ɂɚɜɢɫɢɦɨɫɬɶ ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɹ ɭɝɨɥɤɚ ɨɬ 
ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɞɟɬɟɣ ɜ ɝɪɭɩɩɟ 
ɍɝɨɥɤɢ ɞɟɠɭɪɫɬɜɚ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵ ɜɨ ɜɫɟɯ 
ɝɪɭɩɩɚɯ, ɤɪɨɦɟ ɪɚɧɧɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ (ɬɪɟɬɢɣ ɝɨɞ ɠɢɡɧɢ). ɉɪɟɠɞɟ ɱɟɦ ɩɪɢɫɬɭɩɢɬɶ ɤ 
ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɸ ɭɝɨɥɤɚ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɪɨɞɭɦɚɬɶ, ɤɚɤɢɦ ɨɧ ɛɭɞɟɬ, ɭɱɟɫɬɶ ɜɫɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ, 
ɤɨɬɨɪɵɟ ɤ ɧɟɦɭ ɩɪɟɞɴɹɜɥɹɸɬ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɪɟɲɢɬɶ, ɝɞɟ ɟɝɨ ɪɚɡɦɟɫɬɢɬɶ. 
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 Ɉɞɧɚ ɢɡ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɮɭɧɤɰɢɣ ɬɚɤɨɝɨ ɭɝɨɥɤɚ - ɩɨɦɨɱɶ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɸ 
ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɬɶ ɩɨɨɱɟɪɺɞɧɨɟ ɭɱɚɫɬɢɟ ɜɫɟɯ ɞɟɬɟɣ ɝɪɭɩɩɵ ɜ ɞɟɠɭɪɫɬɜɟ ɢ ɫɨɨɛɳɚɬɶ, 
ɤɬɨ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɟɝɨɞɧɹ ɞɟɠɭɪɧɵɦ ɜ ɪɚɡɧɵɯ ɫɮɟɪɚɯ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. ɉɨɫɤɨɥɶɤɭ ɪɚɡɧɵɟ 
ɜɢɞɵ ɞɟɠɭɪɫɬɜ ɫɬɚɧɨɜɹɬɫɹ ɞɨɫɬɭɩɧɵ ɦɚɥɵɲɚɦ ɜ ɪɚɡɧɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ, ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ ɜ 
ɩɟɪɜɭɸ ɨɱɟɪɟɞɶ ɞɨɥɠɟɧ ɨɛɪɚɬɢɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ ɷɬɨɬ ɦɨɦɟɧɬ. 
 ɉɟɪɜɨɟ, ɫ ɱɟɦ ɡɧɚɤɨɦɹɬɫɹ ɞɟɬɢ - ɷɬɨ ɞɟɠɭɪɫɬɜɨ ɩɨ ɫɬɨɥɨɜɨɣ. ȿɝɨ ɜɜɨɞɹɬ ɜɨ 
ɜɬɨɪɨɣ ɦɥɚɞɲɟɣ ɝɪɭɩɩɟ, ɧɨ ɧɟ ɜ ɧɚɱɚɥɟ, ɚ ɜ ɫɟɪɟɞɢɧɟ ɝɨɞɚ. ɉɟɪɜɭɸ ɩɨɥɨɜɢɧɭ ɝɨɞɚ ɞɟɬɢ 
ɨɫɜɚɢɜɚɸɬ ɬɪɭɞɨɜɵɟ ɧɚɜɵɤɢ, ɜɵɩɨɥɧɹɹ ɩɨɪɭɱɟɧɢɹ: ɪɚɫɫɬɚɜɢɬɶ ɫɚɥɮɟɬɧɢɰɵ, ɬɚɪɟɥɨɱɤɢ 
ɞɥɹ ɯɥɟɛɚ. ɉɨɪɭɱɟɧɢɹ ɞɚɸɬɫɹ ɨɞɧɨɦɭ ɢɥɢ ɞɜɭɦ ɞɟɬɹɦ, ɪɟɛɹɬɢɲɤɢ ɜɵɩɨɥɧɹɸɬ 
ɨɞɢɧɚɤɨɜɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɭɹɫɶ ɩɨɞɫɤɚɡɤɚɦɢ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɹ ɢɥɢ ɩɨɦɨɳɧɢɤɚ 
ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɹ. 

 
В ɦɥɚɞɲɟɣ ɝɪɭɩɩɟ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɭɝɨɥɤɚ ɞɥɹ ɞɟɠɭɪɫɬɜɚ ɩɨ 
ɫɬɨɥɨɜɨɣ, ɨɮɨɪɦɥɟɧɧɨɝɨ ɥɸɛɢɦɵɦɢ ɩɟɪɫɨɧɚɠɚɦɢ ɞɟɬɟɣ ɢ 
ɫɢɦɩɚɬɢɱɧɵɦɢ ɤɚɪɬɢɧɤɚɦɢ 
 
 ȼɬɨɪɨɣ ɜɢɞ ɞɟɠɭɪɫɬɜ ɜɜɨɞɢɬɫɹ ɜ ɫɟɪɟɞɢɧɟ 
ɝɨɞɚ ɜ ɫɪɟɞɧɟɣ ɝɪɭɩɩɟ. Эɬɨ ɞɟɠɭɪɫɬɜɚ ɩɨ 
ɡɚɧɹɬɢɹɦ. ɉɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɨ ɞɟɬɢ ɡɧɚɤɨɦɹɬɫɹ ɫ 
ɜɵɩɨɥɧɹɟɦɨɣ ɧɚ ɷɬɨɦ ɞɟɠɭɪɫɬɜɟ ɪɚɛɨɬɨɣ ɬɚɤɠɟ ɜ 
ɩɨɪɭɱɟɧɢɹɯ. Ɉɧɢ ɪɚɫɤɥɚɞɵɜɚɸɬ ɩɨ ɫɬɨɥɚɦ 
ɪɚɡɞɚɬɨɱɧɵɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ, ɬɚɪɟɥɨɱɤɢ ɞɥɹ ɚɩɩɥɢɤɚɰɢɢ, 

ɩɥɚɫɬɢɥɢɧ ɢ ɬ. ɞ., ɚ ɩɨɫɥɟ ɡɚɧɹɬɢɣ ɫɨɛɢɪɚɸɬ ɢ ɩɪɢɧɨɫɹɬ ɜ ɨɬɜɟɞɺɧɧɨɟ ɦɟɫɬɨ. 
ɉɨɪɭɱɟɧɢɹ ɞɚɸɬɫɹ ɬɟɦ, ɤɬɨ ɠɟɥɚɟɬ ɩɨɦɨɱɶ, ɩɨɷɬɨɦɭ ɬɪɭɞɨɦ ɨɤɚɡɵɜɚɸɬɫɹ ɨɯɜɚɱɟɧɵ ɧɟ 
ɜɫɟ ɞɟɬɢ ɝɪɭɩɩɵ. ɉɨɬɨɦɭ ɬɚɤ ɩɨɥɟɡɧɨ ɞɟɠɭɪɫɬɜɨ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɡɚɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɜ 
ɬɪɭɞɟ ɜɫɟɯ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɜ. 

 
В ɫɪɟɞɧɟɣ ɝɪɭɩɩɟ ɛɭɞɟɬ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɭɝɨɥɤɚ ɞɥɹ 
ɞɜɭɯ ɞɟɠɭɪɫɬɜɚ: ɩɨ ɫɬɨɥɨɜɨɣ ɢ ɡɚɧɹɬɢɹɦ 
 
 ɉɨɫɥɟɞɧɢɦ ɜɜɨɞɢɬɫɹ 
ɞɟɠɭɪɫɬɜɨ ɜ ɭɝɨɥɤɟ ɩɪɢɪɨɞɵ. ȿɝɨ 
ɧɚɱɢɧɚɸɬ ɜ ɫɬɚɪɲɟɣ ɝɪɭɩɩɟ ɫ 
ɫɟɧɬɹɛɪɹ, ɩɨɫɤɨɥɶɤɭ ɞɟɬɢ ɷɬɨɝɨ 
ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɭɦɟɸɬ ɛɵɫɬɪɨ 
ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɬɶɫɹ, ɨɛɥɚɞɚɸɬ 
ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɵɦɢ ɧɚɜɵɤɚɦɢ ɢ 
ɭɦɟɧɢɹɦɢ, ɫɩɨɫɨɛɧɵ ɪɚɡɞɟɥɹɬɶ ɬɪɭɞɨɜɵɟ ɨɩɟɪɚɰɢɢ ɦɟɠɞɭ ɫɨɛɨɣ, ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɢɯ 
ɫɨɜɦɟɫɬɧɨ, ɩɨɦɨɝɚɬɶ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɭ. 
Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɜɢɞ ɭɝɨɥɤɚ ɞɟɠɭɪɫɬɜ ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɬɨɝɨ, ɤɚɤɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɞɟɬɢ ɛɭɞɭɬ 
ɧɚɯɨɞɢɬɶɫɹ ɜ ɝɪɭɩɩɟ, ɜɟɞɶ ɪɚɡɦɟɳɚɸɬ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɜ ɧɟ ɛɟɫɫɢɫɬɟɦɧɨ, ɚ ɫ ɭɱɺɬɨɦ 
ɜɵɫɨɬɵ ɦɟɛɟɥɢ (ɫɬɨɥɵ, ɫɬɭɥɶɹ), ɤɨɬɨɪɚɹ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɜ ɝɪɭɩɩɨɜɨɦ ɩɨɦɟɳɟɧɢɢ: 
 ȿɫɥɢ ɜ ɩɨɦɟɳɟɧɢɢ ɛɭɞɭɬ ɠɢɬɶ ɦɚɥɵɲɢ ɜɬɨɪɨɣ ɦɥɚɞɲɟɣ ɝɪɭɩɩɵ, ɬɨ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ 
ɭɝɨɥɤɚ ɞɟɠɭɪɫɬɜ ɩɨ ɫɬɨɥɨɜɨɣ. 
 ȼ ɬɨɣ ɝɪɭɩɩɟ, ɝɞɟ ɛɭɞɭɬ ɧɚɯɨɞɢɬɶɫɹ ɞɟɬɢɲɤɢ ɫɪɟɞɧɟɣ ɝɪɭɩɩɵ, ɭɝɨɥɨɤ ɞɟɥɚɸɬ ɞɥɹ 
ɞɟɠɭɪɫɬɜ ɩɨ ɫɬɨɥɨɜɨɣ ɢ ɡɚɧɹɬɢɹɦ. 
 ȿɫɥɢ ɠɟ ɝɪɭɩɩɨɜɨɟ ɩɨɦɟɳɟɧɢɟ ɫɧɚɛɠɟɧɨ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɜɵɫɨɤɨɣ ɦɟɛɟɥɶɸ ɢɥɢ 
ɦɟɛɟɥɶ ɪɟɝɭɥɢɪɭɟɬɫɹ ɩɨ ɜɵɫɨɬɟ, ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɹɹ ɫɚɧɢɬɚɪɧɵɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɞɥɹ ɫɬɚɪɲɢɯ 
ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ, ɬɨ ɜ ɬɚɤɨɣ ɝɪɭɩɩɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦ ɭɝɨɥɨɤ ɞɟɠɭɪɧɵɯ ɩɨ ɜɫɟɦ ɬɪɺɦ ɜɢɞɚɦ. 
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Ɍɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ ɭɝɨɥɤɭ ɞɟɠɭɪɫɬɜɚ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ 
ɫɚɞɭ 
Ʉɪɨɦɟ ɭɱɺɬɚ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɞɟɬɟɣ, ɩɪɢ ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɢ 
ɭɝɨɥɤɚ ɞɟɠɭɪɧɵɯ ɧɭɠɧɨ ɫɨɛɥɸɞɚɬɶ ɬɚɤɢɟ 
ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ: 
 ɉɪɨɱɧɨɫɬɶ ɢ ɧɚɞɺɠɧɨɫɬɶ. ɉɨɫɤɨɥɶɤɭ 
ɢɡɝɨɬɚɜɥɢɜɚɟɬɫɹ ɭɝɨɥɨɤ ɧɟ ɧɚ ɧɟɞɟɥɸ ɢɥɢ 
ɦɟɫɹɰ, ɚ ɧɚ ɞɨɥɝɢɣ ɫɪɨɤ, ɫɥɟɞɭɟɬ 
ɩɪɟɞɭɫɦɨɬɪɟɬɶ ɟɝɨ ɫɨɯɪɚɧɧɨɫɬɶ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 
ɷɬɨɝɨ ɜɪɟɦɟɧɢ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɞɥɹ ɨɫɧɨɜɵ ɫɬɨɢɬ 
ɜɵɛɪɚɬɶ ɩɪɨɱɧɵɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɮɚɧɟɪɭ 
ɢɥɢ ɞɪɟɜɟɫɧɨ-ɫɬɪɭɠɟɱɧɭɸ ɩɥɢɬɭ. ɇɟɩɥɨɯɨɣ 
ɡɚɦɟɧɨɣ ɷɬɢɦ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚɦ ɦɨɝɭɬ ɩɨɫɥɭɠɢɬɶ 
ɩɥɚɫɬɢɤ ɢɥɢ ɤɚɫɟɬɨɧɵ ɞɥɹ ɨɤɥɟɣɤɢ ɩɨɬɨɥɤɚ. 

ɉɪɢɨɛɪɟɬɚɹ ɢɯ ɜ ɫɬɪɨɢɬɟɥɶɧɨɦ ɦɚɝɚɡɢɧɟ, ɧɭɠɧɨ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ ɩɨɬɪɟɛɨɜɚɬɶ ɫɟɪɬɢɮɢɤɚɬ, 
ɝɞɟ ɛɭɞɟɬ ɭɤɚɡɚɧɨ, ɱɬɨ ɞɚɧɧɵɣ ɜɢɞ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɦɟɧɹɬɶɫɹ ɜɧɭɬɪɢ ɠɢɥɵɯ 
ɩɨɦɟɳɟɧɢɣ. Ȼɭɦɚɝɚ, ɞɚɠɟ ɜɚɬɦɚɧ, ɧɟ ɩɪɨɫɥɭɠɚɬ ɞɨɥɝɨ, ɤɚɤ ɜɚɪɢɚɧɬ ɜɨɡɦɨɠɟɧ ɪɚɡɜɟ ɱɬɨ 
ɨɱɟɧɶ ɩɥɨɬɧɵɣ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɣ ɤɚɪɬɨɧ. 
 ȼɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɜɥɚɠɧɨɣ ɭɛɨɪɤɢ. ȼɫɺ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ ɜ ɝɪɭɩɩɟ (ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɞɨɥɝɨɝɨ 
ɫɪɨɤɚ ɫɥɭɠɛɵ) ɞɨɥɠɧɨ ɩɨɞɜɟɪɝɚɬɶɫɹ ɜɥɚɠɧɨɣ ɭɛɨɪɤɟ ɫɨɝɥɚɫɧɨ ɪɚɫɩɨɪɹɞɤɭ. Эɬɨ ɧɟ 
ɨɡɧɚɱɚɟɬ, ɱɬɨ ɭɝɨɥɨɤ ɛɭɞɭɬ ɦɵɬɶ ɫ ɦɵɥɨɦ, ɨɞɧɚɤɨ ɩɪɨɬɢɪɚɬɶ ɨɬ ɩɵɥɢ ɜɥɚɠɧɨɣ ɝɭɛɤɨɣ 
ɟɝɨ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɧɚɞɩɢɫɢ, ɪɢɫɭɧɤɢ ɧɚ ɟɝɨ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ 
ɧɟɫɦɵɜɚɟɦɵɦɢ. 
 Эɬɨɝɨ ɦɨɠɧɨ ɞɨɫɬɢɱɶ, ɟɫɥɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɞɥɹ ɭɤɪɚɲɟɧɢɹ ɪɚɡɧɨɰɜɟɬɧɭɸ 
ɫɚɦɨɤɥɟɹɳɭɸɫɹ ɩɥɺɧɤɭ, ɦɚɬɟɪɢɚɥ ЭȼȺ, ɩɥɚɫɬɢɤ. 
 ȿɫɥɢ ɠɟ ɬɚɥɚɧɬ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɹ ɩɨɡɜɨɥɢɥ ɟɦɭ ɨɮɨɪɦɢɬɶ ɭɝɨɥɨɤ ɪɢɫɭɧɤɚɦɢ ɨɬ ɪɭɤɢ, 
ɝɭɚɲɶɸ ɢɥɢ ɚɤɜɚɪɟɥɶɸ, ɥɭɱɲɟ ɜɫɺ ɡɚɥɚɦɢɧɢɪɨɜɚɬɶ ɩɪɨɡɪɚɱɧɨɣ ɤɥɟɣɤɨɣ ɩɥɺɧɤɨɣ ɞɥɹ 
ɭɱɟɛɧɢɤɨɜ. 
 Ɉɬ ɢɞɟɢ ɭɤɪɚɲɟɧɢɹ ɭɝɨɥɤɚ ɤɪɭɩɚɦɢ, ɦɚɤɚɪɨɧɧɵɦɢ ɢɡɞɟɥɢɹɦɢ, ɷɥɟɦɟɧɬɚɦɢ ɜ 
ɬɟɯɧɢɤɟ ɤɜɢɥɥɢɧɝɚ ɢ ɬɨɦɭ ɩɨɞɨɛɧɵɦ ɥɭɱɲɟ ɨɬɤɚɡɚɬɶɫɹ, ɟɫɥɢ ɢɡɞɟɥɢɟ ɛɭɞɟɬ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɛɨɥɶɲɟ ɝɨɞɚ. ȼ ɨɛɴɺɦɧɵɟ ɞɟɬɚɥɢ ɪɚɧɨ ɢɥɢ ɩɨɡɞɧɨ ɧɚɛɶɺɬɫɹ ɩɵɥɶ, 
ɤɨɬɨɪɭɸ ɨɱɟɧɶ ɧɟɩɪɨɫɬɨ ɭɞɚɥɢɬɶ, ɱɬɨ ɫɤɚɠɟɬɫɹ ɧɚ 
ɜɧɟɲɧɟɦ ɜɢɞɟ ɢ ɱɢɫɬɨɬɟ ɭɝɨɥɤɚ. 
 ɋɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɟ ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɦ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦ - 
ɨɞɧɨ ɢɡ ɜɚɠɧɟɣɲɢɯ, ɜɟɞɶ ɨɬ ɧɟɝɨ ɡɚɜɢɫɢɬ 
ɡɞɨɪɨɜɶɟ ɞɟɬɟɣ. 
ȼ ɭɝɨɥɤɟ ɞɟɠɭɪɫɬɜɚ ɧɚɯɨɞɹɬɫɹ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɫɬɟɧɞ 
ɫ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɦɢ ɤɚɪɬɨɱɤɚɦɢ, ɧɨ ɬɚɤɠɟ 
ɮɚɪɬɭɱɤɢ ɢ ɤɨɥɩɚɱɤɢ (ɤɨɫɵɧɤɢ) ɞɥɹ 
ɞɟɠɭɪɧɵɯ ɩɨ ɫɬɨɥɨɜɨɣ. Иɯ ɞɟɬɢ ɧɚɞɟɜɚɸɬ ɩɨɫɥɟ 
ɬɨɝɨ, ɤɚɤ ɜɵɦɨɸɬ ɪɭɤɢ, ɩɟɪɟɞ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟɦ 
ɬɪɭɞɨɜɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɫɥɟɞɭɟɬ 
ɩɨɡɚɛɨɬɢɬɶɫɹ ɨ ɬɚɤɨɦ ɪɚɡɦɟɳɟɧɢɢ ɭɝɨɥɤɚ, ɝɞɟ 
ɨɞɟɠɞɚ ɞɟɠɭɪɧɵɯ ɧɚɯɨɞɢɥɚɫɶ ɛɵ ɜ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ: 
ɩɨɞɚɥɶɲɟ ɨɬ ɢɝɪɨɜɨɣ ɢ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɡɨɧ.  
ɍɜɥɺɤɲɢɫɶ ɢɝɪɨɣ, ɪɟɛɹɬɚ ɦɨɝɭɬ ɭɪɨɧɢɬɶ 
ɮɚɪɬɭɱɤɢ ɧɚ ɩɨɥ, ɧɚɫɬɭɩɢɬɶ ɧɚ ɧɢɯ, ɚ ɪɢɫɭɹ - 
ɢɫɩɚɱɤɚɬɶ ɤɪɚɫɤɨɣ.  
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ɇɟɥɶɡɹ ɬɪɟɛɨɜɚɬɶ ɨɬ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɚ, ɱɬɨɛɵ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɢɝɪɵ ɢɥɢ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ ɨɧ ɞɭɦɚɥ ɨ 
ɫɨɯɪɚɧɧɨɫɬɢ ɨɞɟɠɞɵ ɞɟɠɭɪɧɵɯ. Эɬɨɬ ɧɸɚɧɫ ɫɥɟɞɭɟɬ ɭɱɟɫɬɶ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɸ. 
 Ʉɨɝɞɚ ɜɜɨɞɹɬ ɞɟɠɭɪɫɬɜɨ ɜ ɭɝɨɥɤɟ ɩɪɢɪɨɞɵ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɨɛɟɫɩɟɱɢɬɶ ɞɟɠɭɪɧɵɯ 
ɫɪɟɞɫɬɜɚɦɢ ɡɚɳɢɬɵ ɨɞɟɠɞɵ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɭɯɨɞɚ ɡɚ ɪɚɫɬɟɧɢɹɦɢ. Ⱦɥɹ ɷɬɨɝɨ ɧɭɠɧɨ ɢɦɟɬɶ 
ɤɨɦɩɥɟɤɬɵ ɤɥɟɺɧɱɚɬɵɯ ɮɚɪɬɭɱɤɨɜ ɫ ɧɚɪɭɤɚɜɧɢɤɚɦɢ. ɏɪɚɧɢɬɶ ɮɚɪɬɭɤɢ ɞɥɹ ɫɬɨɥɨɜɨɣ 
ɢ ɭɯɨɞɚ ɡɚ ɪɚɫɬɟɧɢɹɦɢ ɪɹɞɨɦ ɧɟɥɶɡɹ. Ɉɞɟɠɞɭ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɣ ɞɟɬɢ ɩɨɥɢɜɚɸɬ, 
ɩɟɪɟɫɚɠɢɜɚɸɬ, ɦɨɸɬ ɪɚɫɬɟɧɢɹ, ɯɪɚɧɹɬ ɜ ɭɝɨɥɤɟ ɩɪɢɪɨɞɵ, ɪɹɞɨɦ ɫ ɥɟɣɤɚɦɢ, ɩɚɥɨɱɤɚɦɢ 
ɞɥɹ ɪɵɯɥɟɧɢɹ, ɰɜɟɬɨɱɧɵɦɢ ɝɨɪɲɤɚɦɢ. 
 Ⱦɨɫɬɭɩɧɨɫɬɶ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ. ɍɝɨɥɨɤ ɪɚɡɦɟɳɚɸɬ ɜ ɬɚɤɨɦ ɦɟɫɬɟ, ɱɬɨɛɵ 
ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɢ ɦɨɝɥɢ ɫɜɨɛɨɞɧɨ ɩɨɞɯɨɞɢɬɶ ɤ ɧɟɦɭ, ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɬɶ ɤɚɪɬɢɧɤɢ, ɫɯɟɦɵ 
ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɨɩɟɪɚɰɢɣ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɞɟɠɭɪɫɬɜ (ɟɫɥɢ ɬɚɤɢɟ ɢɦɟɸɬɫɹ). Ɉɮɨɪɦɥɟɧɢɟ 
ɞɨɥɠɧɨ ɛɵɬɶ ɩɨɧɹɬɧɵɦ ɞɟɬɹɦ, ɩɨɷɬɨɦɭ ɧɚɞɩɢɫɶ «Ⱦɟɠɭɪɫɬɜɨ ɩɨ ɩɪɢɪɨɞɟ» ɢɥɢ 
«Ⱦɟɠɭɪɢɦ ɩɨ ɡɚɧɹɬɢɹɦ» ɧɟ ɧɟɫɺɬ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɥɶɡɵ, ɞɟɬɢ ɟɺ ɜɪɹɞ ɥɢ ɩɪɨɱɢɬɚɸɬ. 
Ʌɭɱɲɟ ɨɛɨɡɧɚɱɢɬɶ ɤɚɠɞɵɣ ɜɢɞ ɞɟɠɭɪɫɬɜɚ ɹɪɤɨɣ ɢ ɩɨɧɹɬɧɨɣ ɤɚɪɬɢɧɤɨɣ: ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɟɦ 
ɩɨɫɭɞɵ, ɪɚɫɬɟɧɢɹ, ɚɥɶɛɨɦɚ ɢ ɤɚɪɚɧɞɚɲɟɣ. Ʉɚɤ ɜɚɪɢɚɧɬ: ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɟɦ ɞɟɬɟɣ ɡɚ 
ɨɛɟɞɟɧɧɵɦ ɫɬɨɥɨɦ, ɩɨɥɢɜɚɸɳɢɯ ɰɜɟɬɵ, ɡɚɧɹɬɵɯ ɥɟɩɤɨɣ ɢɥɢ ɪɢɫɨɜɚɧɢɟɦ. ȼ ɧɚɱɚɥɟ 
ɞɟɠɭɪɫɬɜ ɞɟɬɟɣ ɡɧɚɤɨɦɹɬ ɫ ɭɝɨɥɤɨɦ, ɩɨɹɫɧɹɸɬ, ɱɬɨ ɨɡɧɚɱɚɸɬ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹ, ɤɚɤɢɟ 
ɨɛɹɡɚɧɧɨɫɬɢ ɜɵɩɨɥɧɹɸɬ ɞɟɠɭɪɧɵɟ ɩɨ ɪɚɡɧɵɦ ɭɱɚɫɬɤɚɦ. 
 Эɫɬɟɬɢɱɧɨɫɬɶ. Ʉɨɧɟɱɧɨ, ɤɚɠɞɨɦɭ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɸ ɯɨɱɟɬɫɹ, ɱɬɨɛɵ ɟɝɨ ɭɝɨɥɨɤ 
ɞɟɠɭɪɫɬɜ, ɤɚɤ ɢ ɩɪɨɱɟɟ ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɟ ɝɪɭɩɩɵ, ɛɵɥ ɫɚɦɵɦ ɥɭɱɲɢɦ ɢ ɤɪɚɫɢɜɵɦ. 
 Ʉɪɟɚɬɢɜɧɵɟ ɩɟɞɚɝɨɝɢ ɨɛɪɚɳɚɸɬɫɹ ɡɚ ɩɨɦɨɳɶɸ ɤ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦ, ɩɚɩɚɦ-ɭɦɟɥɶɰɚɦ, 
ɤɨɬɨɪɵɟ ɜɵɩɢɥɢɜɚɸɬ ɢɡ ɩɨɞɪɭɱɧɵɯ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ ɨɫɧɨɜɭ ɞɥɹ ɭɝɨɥɤɚ ɜ ɜɢɞɟ ɫɚɦɨɜɚɪɚ, 
ɨɛɥɚɱɤɚ, ɪɨɦɚɲɤɢ, ɩɚɪɨɜɨɡɢɤɚ. Ɍɚɤɢɟ ɭɝɨɥɤɢ ɜɫɟɝɞɚ ɫɦɨɬɪɹɬɫɹ ɤɪɚɫɢɜɨ, ɩɪɢɜɥɟɤɚɸɬ 
ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɞɟɬɟɣ. 
 ɇɨ ɢ ɩɪɨɫɬɭɸ ɩɪɹɦɨɭɝɨɥɶɧɭɸ ɨɫɧɨɜɭ ɦɨɠɧɨ ɨɮɨɪɦɢɬɶ ɫɨ ɜɤɭɫɨɦ ɢ 
ɩɪɢɜɥɟɤɚɬɟɥɶɧɨ, ɩɪɨɹɜɢɜ ɮɚɧɬɚɡɢɸ ɢ ɱɭɜɫɬɜɨ ɦɟɪɵ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɧɭɠɧɨ 
ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨɜɚɬɶɫɹ ɨɛɳɢɦ ɜɢɞɨɦ ɝɪɭɩɩɵ. Ɋɚɧɶɲɟ, ɥɟɬ ɞɜɚɞɰɚɬɶ ɧɚɡɚɞ, ɦɟɛɟɥɶ ɜ 
ɞɟɬɫɤɢɯ ɫɚɞɚɯ ɛɵɥɚ ɨɞɧɨɬɢɩɧɨɣ, ɛɟɥɨɣ ɢɥɢ ɰɜɟɬɚ ɫɜɟɬɥɨɝɨ ɞɟɪɟɜɚ. ɋɟɣɱɚɫ ɦɨɞɧɨɣ 
ɫɬɚɥɚ ɰɜɟɬɧɚɹ ɦɟɛɟɥɶ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɣ ɫɨɱɟɬɚɸɬɫɹ ɞɜɚ-ɬɪɢ ɰɜɟɬɚ. Ȼɭɞɟɬ ɡɚɦɟɱɚɬɟɥɶɧɨ, ɟɫɥɢ 
ɩɟɞɚɝɨɝ ɭɱɬɺɬ ɷɬɨ ɢ ɨɮɨɪɦɢɬ ɭɝɨɥɨɤ ɜ ɬɨɧ ɨɛɳɟɦɭ ɞɢɡɚɣɧɭ ɝɪɭɩɩɵ. ɇɚɩɪɢɦɟɪ, ɝɪɭɩɩɟ 
«ȼɚɫɢɥɺɤ» ɫ ɫɢɧɟ-ɛɟɥɨ-ɡɟɥɺɧɨɣ ɦɟɛɟɥɶɸ ɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨ ɧɢ ɤ ɱɟɦɭ ɭɝɨɥɨɤ ɞɟɠɭɪɧɵɯ ɜ 

ɤɪɚɫɧɵɯ ɢ ɠɺɥɬɵɯ ɬɨɧɚɯ, ɧɨ ɫɢɧɢɣ ɫ 
ɝɨɥɭɛɵɦ ɢ ɛɟɥɵɦ ɛɭɞɟɬ ɤ ɦɟɫɬɭ. ɍɱɢɬɶ 
ɞɟɬɟɣ ɫɨɱɟɬɚɧɢɸ ɭɞɚɱɧɨɦɭ ɫɨɱɟɬɚɧɢɸ 
ɰɜɟɬɨɜ ɢ ɩɪɢɜɢɜɚɬɶ ɢɦ ɜɤɭɫ ɦɨɠɧɨ ɢ ɜ 
ɬɚɤɢɯ ɦɟɥɨɱɚɯ. 
 

 
 
 
 
 
 

əɪɤɢɣ ɪɚɫɩɢɫɧɨɣ ɭɝɨɥɨɤ ɞɟɠɭɪɧɵɯ ɩɪɟɤɪɚɫɧɨ ɫɦɨɬɪɢɬɫɹ 
ɧɚ ɮɨɧɟ ɩɪɨɫɬɨɣ ɨɞɧɨɬɨɧɧɨɣ ɫɬɟɧɵ 
 
 
 



ɆȺȾɈɍ «Ⱦɋ №1 ɝɨɪɨɞɚ Ȼɟɥɨɝɨɪɫɤ» 

 
Нɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɟ, ɧɨ ɫɨɜɟɬ: ɪɚɡɦɟɳɚɣɬɟ ɭɝɨɥɨɤ ɬɚɦ, ɝɞɟ ɞɧɺɦ ɧɚ ɧɟɝɨ ɧɟ ɛɭɞɭɬ 
ɩɚɞɚɬɶ ɩɪɹɦɵɟ ɫɨɥɧɟɱɧɵɟ ɥɭɱɢ. Эɬɨ ɡɚɳɢɬɢɬ ɮɨɧ ɢ ɤɚɪɬɨɱɤɢ ɨɬ ɜɵɝɨɪɚɧɢɹ ɢ 
ɞɨɥɶɲɟ ɫɨɯɪɚɧɢɬ ɢɯ ɩɪɢɜɥɟɤɚɬɟɥɶɧɵɣ ɜɢɞ.  
 

ɋɈȾȿɊɀАɇɂȿ ɍȽɈɅɄА ȾȿɀɍɊɋɌȼА 
Ƚɥɚɜɧɵɣ, ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɹɪɤɢɣ ɢ ɩɪɢɜɥɟɤɚɸɳɢɣ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬ ɭɝɨɥɤɚ ɞɟɠɭɪɫɬɜɚ — 
ɷɬɨ, ɤɨɧɟɱɧɨ, ɫɬɟɧɞ, ɧɚ ɤɨɬɨɪɨɦ ɛɭɞɟɬ ɪɚɡɦɟɳɚɬɶɫɹ ɨ ɞɟɠɭɪɧɵɯ. Ʉ ɫɬɟɧɞɭ ɩɪɢɥɚɝɚɟɬɫɹ 
ɤɨɦɩɥɟɤɬ ɤɚɪɬɢɧɨɤ ɢɥɢ ɮɨɬɨɝɪɚɮɢɣ ɞɟɬɟɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɞɥɹ ɥɭɱɲɟɣ ɫɨɯɪɚɧɧɨɫɬɢ 
ɠɟɥɚɬɟɥɶɧɨ ɡɚɥɚɦɢɧɢɪɨɜɚɬɶ ɩɪɨɡɪɚɱɧɨɣ ɩɥɺɧɤɨɣ. 
Ⱦɥɹ ɞɟɠɭɪɫɬɜɚ ɩɨ ɫɬɨɥɨɜɨɣ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɢɦɟɬɶ ɬɚɤɨɟ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ: 
 Щɺɬɤɭ ɞɥɹ ɫɦɟɬɚɧɢɹ ɤɪɨɲɟɤ ɫɨ ɫɬɨɥɚ, ɞɥɢɧɨɣ ɜɦɟɫɬɟ ɫ ɪɭɱɤɨɣ ɨɤɨɥɨ 25–30 ɫɦ. 
Ɋɭɱɤɚ ɞɨɥɠɧɚ ɛɵɬɶ ɧɟ ɛɨɥɟɟ 3 ɫɦ ɜ ɞɢɚɦɟɬɪɟ, ɭɞɨɛɧɨɣ ɞɥɹ ɞɟɬɫɤɨɣ ɪɭɤɢ. 
 ɋɨɜɨɤ ɞɥɹ ɤɪɨɲɟɤ, ɪɚɡɦɟɪɨɦ ɨɤɨɥɨ 15 ɧɚ 15 ɫɦ, ɞɥɢɧɨɣ ɪɭɱɤɢ ɞɨ 12 ɫɦ. ɋɨɜɨɤ ɢ 
ɳɺɬɤɚ ɞɥɹ ɫɬɨɥɨɜ ɯɪɚɧɹɬɫɹ ɜ ɩɨɞɜɟɲɟɧɧɨɦ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ ɧɚ ɤɪɸɱɤɚɯ, ɧɚ ɩɨɥ ɧɟ ɫɬɚɜɹɬɫɹ 
ɧɢ ɜ ɤɨɟɦ ɫɥɭɱɚɟ. 
 Щɺɬɤɭ ɩɨɥɨɜɭɸ ɞɥɹ ɩɨɞɦɟɬɚɧɢɹ ɫ ɞɥɢɧɨɣ ɪɭɱɤɢ ɞɨ 110 ɫɦ ɢ ɫɟɱɟɧɢɟɦ ɞɨ 3 ɫɦ. 
 ɋɨɜɨɤ ɞɥɹ ɦɭɫɨɪɚ ɧɚ ɞɥɢɧɧɨɣ ɢɥɢ ɤɨɪɨɬɤɨɣ ɪɭɱɤɟ. Эɬɢ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɵ ɯɪɚɧɹɬɫɹ 
ɪɹɞɨɦ ɫ ɭɝɨɥɤɨɦ, ɧɨ ɧɟ ɜ ɛɥɢɡɨɫɬɢ ɨɬ 
ɨɞɟɠɞɵ ɞɟɠɭɪɧɵɯ. 

 
Иɧɜɟɧɬɚɪɶ ɞɥɹ ɫɦɟɬɚɧɢɹ ɫɨ ɫɬɨɥɨɜ ɤɪɨɲɟɤ 

ɞɨɥɠɟɧ ɯɪɚɧɢɬɶɫɹ ɩɨɞɜɟɲɟɧɧɵɦ ɧɚ ɤɪɸɱɤɚɯ 
 
Вɟɧɢɤ ɞɥɹ ɩɨɞɦɟɬɚɧɢɹ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ 
ɧɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬ, ɟɝɨ ɬɪɭɞɧɨ 
ɩɪɨɞɟɡɢɧɮɢɰɢɪɨɜɚɬɶ, ɢ ɟɝɨ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟ 
ɧɟ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɟɬ ɫɚɧɢɬɚɪɧɵɦ 
ɧɨɪɦɚɦ. 
Ɉɞɟɠɞɚ ɞɟɠɭɪɧɵɯ ɩɨ ɫɬɨɥɨɜɨɣ ɫɨɫɬɨɢɬ 
ɢɡ ɮɚɪɬɭɱɤɨɜ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɦɨɠɧɨ ɢɡɝɨɬɨɜɢɬɶ 
ɢɡ ɫɢɬɰɚ, ɝɢɩɸɪɚ, ɫɚɬɢɧɚ, ɠɟɥɚɬɟɥɶɧɨ 
ɫɜɟɬɥɵɯ ɬɨɧɨɜ. Ƚɨɥɨɜɧɵɟ ɭɛɨɪɵ ɞɥɹ ɞɟɜɨɱɟɤ: ɤɨɫɵɧɤɢ, ɤɨɥɩɚɤɢ. Ɇɚɥɶɱɢɤɚɦ 

ɩɪɟɞɥɚɝɚɸɬ ɬɨɥɶɤɨ ɤɨɥɩɚɤɢ. 
  
Ⱦɥɹ ɞɟɠɭɪɫɬɜɚ ɜ ɭɝɨɥɤɟ ɩɪɢɪɨɞɵ 
ɩɪɢɨɛɪɟɬɚɸɬ ɧɟɩɪɨɦɨɤɚɟɦɵɟ 
ɮɚɪɬɭɤɢ ɢ, ɩɨ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ, 
ɧɚɪɭɤɚɜɧɢɤɢ. Ⱦɥɹ ɭɯɨɞɚ ɡɚ 
ɪɚɫɬɟɧɢɹɦɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦ 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɣ ɢɧɜɟɧɬɚɪɶ: 
 ɥɟɣɤɢ;  
 ɬɚɡɢɤɢ ɞɥɹ ɦɵɬɶɹ ɪɚɫɬɟɧɢɣ; 
 ɩɚɥɨɱɤɢ ɞɥɹ ɪɵɯɥɟɧɢɹ ɩɨɱɜɵ; 
 ɝɭɛɤɢ ɞɥɹ ɩɪɨɬɢɪɚɧɢɹ ɥɢɫɬɶɟɜ. 
 

 



ɆȺȾɈɍ «Ⱦɋ №1 ɝɨɪɨɞɚ Ȼɟɥɨɝɨɪɫɤ» 

Иɡɝɨɬɨɜɢɬɶ ɮɚɪɬɭɤɢ ɢ ɤɨɥɩɚɤɢ ɞɥɹ ɞɟɠɭɪɧɵɯ ɩɨɦɨɝɭɬ ɦɚɫɬɟɪɢɰɵ - ɦɚɦɵ ɢ ɛɚɛɭɲɤɢ 
ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɜ  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Дɨɩɨɥɧɢɬɶ ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɟ ɭɝɨɥɤɚ ɞɟɠɭɪɫɬɜɚ ɦɨɝɭɬ ɫɯɟɦɵ ɢ ɩɨɲɚɝɨɜɵɟ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹ 
ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɞɟɠɭɪɧɵɯ, ɤɚɪɬɢɧɤɢ ɢ ɮɨɬɨ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɫɟɪɜɢɪɨɜɚɧɧɵɯ 
ɫɬɨɥɨɜ. 

Ⱦɟɠɭɪɫɬɜɚ ɩɨ ɡɚɧɹɬɢɹɦ ɧɟ ɬɪɟɛɭɸɬ ɨɫɨɛɨɣ ɨɞɟɠɞɵ ɢ ɢɧɜɟɧɬɚɪɹ. Ƚɥɚɜɧɨɟ, ɱɟɦ ɞɨɥɠɧɵ 
ɛɵɬɶ ɜɨɨɪɭɠɟɧɵ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɢ, ɷɬɨ ɭɦɟɧɢɟ ɛɵɫɬɪɨ ɢ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɧɨ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ 
ɩɨɪɭɱɟɧɧɭɸ ɪɚɛɨɬɭ. ȼ ɫɬɚɪɲɟɣ ɢ ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɚɯ ɧɚ ɡɚɧɹɬɢɹɯ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ 
ɦɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ, ɩɨɷɬɨɦɭ ɞɟɬɹɦ ɧɭɠɧɨ ɛɵɬɶ ɫɨɛɪɚɧɧɵɦɢ ɢ ɭɦɟɬɶ ɱɺɬɤɨ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ 
ɞɟɣɫɬɜɢɹ (ɛɪɚɬɶ ɢ ɪɚɫɫɬɚɜɥɹɬɶ ɬɚɪɟɥɨɱɤɢ, ɪɚɫɤɥɚɞɵɜɚɬɶ ɤɥɟɺɧɤɢ ɢ ɬ. ɞ.), ɜɟɞɶ ɨɬ 
ɡɚɜɬɪɚɤɚ ɞɨ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɧɨɣ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɩɪɨɯɨɞɢɬ ɧɟ ɬɚɤ ɭɠ ɦɧɨɝɨ 
ɜɪɟɦɟɧɢ, ɢ ɩɨɦɨɳɶ ɞɟɠɭɪɧɵɯ ɩɟɞɚɝɨɝɭ ɩɨɪɨɣ ɨɱɟɧɶ ɧɭɠɧɚ. 

Чɬɨɛɵ ɞɟɠɭɪɧɵɟ ɤɚɤ ɫɥɟɞɭɟɬ ɪɚɡɨɛɪɚɥɢɫɶ ɜ ɫɯɟɦɟ ɞɟɠɭɪɫɬɜɚ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɨɹɫɧɟɧɢɟ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɹ 
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ɇɟɫɤɨɥɶɤɨ ɢɧɬɟɪɟɫɧɵɯ ɢɞɟɣ ɩɨ ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɸ ɭɝɨɥɤɨɜ ɞɟɠɭɪɫɬɜɚ 
 
Ʉɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɫɬɟɧɞ, ɬɨ ɟɫɬɶ ɨɫɧɨɜɚ ɭɝɨɥɤɚ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬɫɹ ɜ ɜɢɞɟ ɩɚɧɧɨ, ɧɚ ɤɨɬɨɪɨɦ 
ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɵ ɧɚɡɜɚɧɢɟ, ɤɚɪɦɚɧɵ ɞɥɹ ɤɚɪɬɢɧɨɤ-ɡɧɚɤɨɜ (ɢɥɢ ɮɨɬɨ) ɢ ɷɥɟɦɟɧɬɵ ɞɟɤɨɪɚ. 
Ɋɚɡɧɨɨɛɪɚɡɢɬɶ ɢ ɫɞɟɥɚɬɶ ɭɝɨɥɨɤ ɧɟɨɛɵɱɧɵɦ ɩɨɦɨɝɭɬ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɢɞɟɣ ɩɨ ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɸ. 
ɋ ɧɚɡɜɚɧɢɟɦ ɭɝɨɥɤɚ ɞɟɠɭɪɧɵɯ ɨɛɵɱɧɨ ɧɟ ɜɨɡɧɢɤɚɟɬ ɫɥɨɠɧɨɫɬɟɣ, ɩɨɫɤɨɥɶɤɭ ɜ 
ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɟ ɝɪɭɩɩ ɟɝɨ ɬɚɤ ɢ ɢɦɟɧɭɸɬ: «ɍɝɨɥɨɤ ɞɟɠɭɪɫɬɜɚ, ɞɟɠɭɪɧɵɯ». ɋɭɳɟɫɬɜɭɸɬ 
ɬɚɤɠɟ ɜɚɪɢɚɧɬɵ: «Ɇɵ ɞɟɠɭɪɢɦ, 
ɫɟɝɨɞɧɹ ɞɟɠɭɪɹɬ». ɇɨ ɧɚɫɤɨɥɶɤɨ 
ɢɧɬɟɪɟɫɧɟɟ ɢ ɩɨɥɟɡɧɟɟ ɜ ɩɥɚɧɟ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɞɟɬɟɣ 
ɧɚɡɜɚɬɶ ɭɝɨɥɨɤ «Ɇɚɥɟɧɶɤɢɟ 
ɩɨɦɨɳɧɢɤɢ», «Ɍɪɭɞɨɥɸɛɢɜɵɟ 
ɉɱɺɥɤɢ» (ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ 
ɧɚɡɜɚɧɢɹ ɝɪɭɩɩɵ). 
Ⱦɨɲɤɨɥɹɬɚɦ ɧɟɩɪɟɦɟɧɧɨ ɡɚɯɨɱɟɬɫɹ 
ɭɡɧɚɬɶ, ɱɬɨ ɨɡɧɚɱɚɟɬ ɧɚɞɩɢɫɶ, ɢ ɤɭɞɚ 
ɩɪɢɹɬɧɟɟ ɛɭɞɟɬ ɭɫɥɵɲɚɬɶ ɜ ɨɬɜɟɬ ɧɟ 
ɩɪɨɫɬɨ ɮɪɚɡɭ, ɚ ɩɨɯɜɚɥɭ. Эɬɨ 
ɜɵɡɨɜɟɬ ɠɟɥɚɧɢɟ ɭɱɚɫɬɜɨɜɚɬɶ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɬɪɭɞɚ ɢ ɦɨɠɟɬ ɞɚɠɟ ɩɨɫɥɭɠɢɬɶ ɬɟɦɨɣ 
ɭɜɥɟɤɚɬɟɥɶɧɨɣ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɨɣ ɛɟɫɟɞɵ: «Ʉɚɤ ɜɵ ɞɭɦɚɟɬɟ, ɩɨɱɟɦɭ ɬɚɤ ɧɚɡɜɚɧ ɧɚɲ 
ɭɝɨɥɨɤ? Ʉɨɝɨ ɧɚɡɵɜɚɸɬ ɬɪɭɞɨɥɸɛɢɜɵɦ? Ʉɚɤ ɜɵ ɦɨɠɟɬɟ ɩɨɦɨɱɶ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɸ, ɧɹɧɟ, 
ɫɜɨɢɦ ɞɪɭɡɶɹɦ ɩɨ ɝɪɭɩɩɟ?» 
ȼɚɪɢɚɧɬɨɜ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ ɤɚɪɬɨɱɟɤ-ɫɢɦɜɨɥɨɜ ɬɨɠɟ ɫɭɳɟɫɬɜɭɟɬ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ: 
 Ɏɢɝɭɪɧɵɟ: ɜ ɜɢɞɟ ɰɜɟɬɨɜ, ɬɭɱɟɤ, ɝɪɢɛɨɱɤɨɜ ɫ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɣ ɤɚɪɬɢɧɤɨɣ ɢ 
ɢɦɟɧɟɦ ɪɟɛɺɧɤɚ. ɋɚɦ ɫɬɟɧɞ ɜ ɬɚɤɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɞɨɥɠɟɧ ɛɵɬɶ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨ ɨɮɨɪɦɥɟɧ — 
ɤɚɤ ɥɭɠɚɣɤɚ, ɫɨɥɧɟɱɧɨɟ ɧɟɛɨ, ɩɨɥɹɧɤɚ ɜ ɥɟɫɭ. 

 ɋ ɤɪɟɩɥɟɧɢɟɦ ɧɚ ɤɪɸɱɤɢ. ȼ 
ɷɬɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɧɚ ɫɬɟɧɞɟ ɪɚɡɦɟɳɚɸɬ 
ɤɚɪɬɢɧɤɢ, ɨɛɨɡɧɚɱɚɸɳɢɟ ɜɢɞɵ 
ɞɟɠɭɪɫɬɜɚ, ɚ ɩɨɞ ɧɢɦɢ — ɤɪɸɱɤɢ. 
Ʉɚɪɬɨɱɤɢ ɞɟɬɟɣ ɜ ɷɬɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɞɟɥɚɸɬ 
ɫ ɩɟɬɟɥɶɤɚɦɢ ɢɥɢ ɩɪɨɪɟɡɹɦɢ, ɜɟɲɚɹ 
ɢɯ ɧɚ ɤɪɸɱɤɢ.  
Ʉɪɟɩɢɬɶ ɤɪɸɱɤɢ ɧɚ ɫɬɟɧɞ ɧɭɠɧɨ 
ɧɚɞɺɠɧɨ, ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨ 
ɡɚɮɢɤɫɢɪɨɜɚɜ ɫɭɩɟɪɤɥɟɟɦ, ɱɬɨɛɵ 
ɨɧɢ ɧɟ ɜɵɩɚɥɢ ɢ ɧɟ ɫɬɚɥɢ 
ɩɪɢɱɢɧɨɣ ɬɪɚɜɦɵ. 
 ȼ ɜɢɞɟ ɮɥɚɠɤɨɜ. ɉɨɞ 
ɤɚɪɬɢɧɤɚɦɢ ɞɟɠɭɪɧɵɯ ɩɨ ɫɬɨɥɨɜɨɣ, 
ɩɪɢɪɨɞɟ ɢ ɡɚɧɹɬɢɹɦ ɪɚɫɩɨɥɚɝɚɸɬ 
ɩɨɥɤɭ, ɚ ɧɚ ɧɟɣ ɩɨ ɞɜɚ ɞɟɪɠɚɬɟɥɹ ɞɥɹ 
ɮɥɚɠɤɨɜ ɤ ɤɚɠɞɨɦɭ ɜɢɞɭ ɞɟɠɭɪɫɬɜɚ. 
ɇɚ ɮɥɚɠɤɢ ɧɚɤɥɟɢɜɚɸɬ 
ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ ɤɚɪɬɢɧɤɢ ɢɥɢ ɮɨɬɨ 
ɞɟɬɟɣ ɢ ɜɫɬɚɜɥɹɸɬ ɜ ɞɟɪɠɚɬɟɥɢ.  
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