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  Для обучения ребенка огромное 
значение имеют его отношения                  
с заботящимися о нем взрослыми, 
количество проведенного ими вместе 
времени, и общность их интересов!  

                                                Керол  Колидей 

  

 



АМБЛИОПИЯ 



АСТИГМАТИЗМ 



МИОПИЯ 



Взгляд на мир ребенка  
с нарушением зрения 



ПАЛЬМИНГ  
Пальминг - специальные упражнения 

на расслабление глаз, которые 
позволяют восстановить зрение. 
Основой является идея метода, дать 
глазам отдых, закрыв их.  

 

Упражнения были разработаны    

        доктором Уильямом Горацио Бейтс 
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Подвижные игры – это эмоциональная 
деятельность детей, которая имеет  
большое оздоровительное значение 

  

 




